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Instructieprincipes voor effectief
schrijfvaardigheidsonderwijs.
Deel 2. Vier instructieprincipes
voor schrijfvaardigheidsonderwi-
js?
10 november 2021 GERT RIJLAARSDAM

Wat zijn instructieprincipes (deel 1),  wat zijn instructieprincipes voor effectief
schrijfonderwijs (deel 2), wat betekenen die voor een compleet schrijfonderwijspro-
gramma (deel 3) en wat zijn de mogelijkheden voor differentiatie (deel 4).

Dit lemma over schrijfvaardigheidsonderwijs bestaat uit vier, zelfstandig te lezen
delen. Deel 1 bespreekt wat we verstaan onder instructieprincipes, en waarop we
in  dit  handboek  instructieprincipes  baseren.  Deel  3  gaat  over  de  samenhang
tussen de vier principes in de praktijk als de gangbare praktijk verbeterd wordt.
Deel 4 tenslotte benadert de implementatie van vernieuwing vanuit de leerling: de
essentiële leeractiviteiten die leerlingen zouden moeten doorlopen en hoe er met
individuele verschillen rekening gehouden kan worden.

In dit deel 2 selecteren we op basis van het beschikbare onderzoek vier instruc-
tieprincipes voor goed schrijfonderwijs. Deel 2 bevat veel links naar praktisch voor-
beeldmateriaal van effectief gebleken programma’s.

1. Inleiding
Wat is er bekend in de onderzoeksliteratuur over effectief schrijfonderwijs? Om tot
instructieprincipes te komen voor effectief schrijfvaardigheidsonderwijs, baseren
we ons op beschikbare meta-analyses. Voor dit hoofdstuk maakten we gebruik van
een Nederlandse literatuurstudie (Janssen en Van Weijen; 2017) die berust op 24
internationale meta-analyses van onderzoek naar schrijfonderwijs, gepubliceerd
sinds 1984, en twee reviews van meta-analyses. We beperken ons in dit hoofdstuk
tot de hoofdresultaten. Voor wie het interesseert: alle basisgegevens zijn in te
zien@linknaar2.1.

https://didactieknederlands.nl/handboek/2021/11/instructieprincipes-voor-effectief-schrijfvaardigheidsonderwijs-deel-2-vier-instructieprincipes-voor-schrijfvaardigheidsonderwijs/
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2. Wat rapporteren metastudies?

2.1. Effect van de tekstverwerker
Ongeacht welke didactiek men toepast of welke tekstsoort men onderwijst: het lat-
en schrijven op de computer is effectief. Wie de tekstverwerker gebruikt scoort
hoger op tekstkwaliteit, zeker als er ondersteuning wordt geboden (zie Effecten
van tekstverwerking en computerondersteund schrijfonderwijs op tekstkwaliteit).
De effecten op tekstkwaliteit zijn steeds klein tot middelgroot. Vermeldenswaard is
dat Morphy en Graham (2012) een middelgroot effect vonden van het gebruik van
de computer op tekstkwaliteit, maar een zeer groot effect (ES = 1.42) op de moti-
vatie van zwakke schrijvers. Dat lijkt logisch: hun aandacht hoeft niet meer uit te
gaan naar het moeizame handschrift, het omzetten van taal naar tekst, moeiza-
amheid die het schrijven vertraagt en daarmee het denken en de inhoudsontwikkel-
ing van de tekst. Zie voor een Nederlands programma met computerondersteund
schrijfonderwijs (basisschool) hier.

2.2. Vier benaderingen superieur
Vier benaderingen zijn bij uitstek veelbelovend. Voor deze benaderingen zijn in
schrijfonderzoek  grote  positieve  effecten  op  de  kwaliteit  van  schrijfproducten
gevonden.  Interessant  is  dat  deze  vier  benaderingen  niet  alleen  voor  schrijf-
vaardigheid effectief zijn. Vanbuel, Boderé en Van den Branden (2017) vonden
dezelfde benaderingen in hun review van onderzoek naar effectieve taalstimu-
leringsmaatregelen. En grosso modo, de resultaten komen ook overeen met wat
men vindt in leesvaardigheidsonderzoek (hier).

We bespreken die vier benaderingen en bieden voorbeelden van uitwerkingen,
voorzover we daarover beschikken.

Onderwijs in schrijfstrategieën,1.

Het stellen van product- en/of procesdoelen,2.

Samen schrijven of peerhulp, en3.

Feedback van de leerkracht en medeleerlingen.4.

2.3 Onderwijs in strategieën
Bij onderwijs in schrijfstrategieën leren leerlingen hoe zij teksten kunnen plannen,
(her)schrijven en reviseren aan de hand van een stappenplan. Amerikanen ge-
bruiken vaak acroniemen die leerlingen helpen om de stappen te onthouden (bijv.
POW: Pick my ideas, Organize my notes, Write and say more; Harris, Graham &
Mason, 2006). De strategieën kunnen algemeen zijn, toepasbaar op iedere tekst, of
genre-specifiek, zoals een strategie voor het schrijven van een verhaal of een over-
tuigende tekst. De instructie bevat de fasen:

Activeer voorkennis,1.

https://didactieknederlands.nl/bijlages/2021/11/bijlagen-bij-effectief-schrijfvaardigheidsonderwijs/#effecten
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bied directe en expliciete instructie in de strategie,2.

bespreek, toon (modeleer) en memoriseer de strategie en3.

bied oefening om de strategie bij het schrijven toe te passen, in specifieke ge-4.
vallen met afnemende hulp van de leerkracht.

Een specifieke vorm van strategie-onderwijs is Self-Regulated Strategy Development
(SRSD), in de Verenigde Staten ontwikkeld door Karen Harris en collega’s (Harris,
Graham & Mason, 2006). In zulke programma’s verwerven leerlingen niet alleen een
strategie, maar ontwikkelen zij ook zelfregulerende vaardigheden, zoals het bepalen
van het schrijfdoel, het reflecteren op de uitvoering van de strategie en jezelf beo-
ordelen. Toevoeging van deze zelfregulatie-component biedt bovenop strategie-on-
derwijs  extra  leerwinst,  blijkens  verschillende  meta-analyses  (Graham  &  Perin,
2007a, 2007b; Graham et al., 2012; Graham et al., 2016).

Zulk strategiegericht schrijfonderwijs bleek effectief in alle leerjaren. Koster et al.
(2015) vonden echter dat leerlingen in Grade 6 (dit komt overeen met groep 8 van
ons basisonderwijs) meer profiteerden van strategie-onderwijs dan leerlingen in
lagere leerjaren. Zie voor voorbeelden van lessen voor de bovenbouw van het basi-
sonderwijs hier en voor het voortgezet onderwijs hier.

2. 4. Het stellen van doelen
Het stellen van concrete doelenblijkt effectief. Bij deze benadering worden leerlin-
gen aangemoedigd bepaalde product- of procesdoelen te bereiken als zij een tekst
gaan schrijven of reviseren.

Bij productdoelen kan het gaan om het behalen van het schrijfdoel (Bijvoor-1.
beeld: maak het verhaal spannend) of het verwerken van bepaalde inhoudsele-
menten in de tekst (bijvoorbeeld: ‘belicht beide kanten van een kwestie’).

Bij procesdoelen gaat het erom leerlingen aan te moedigen om een bepaalde2.
techniek of stappen te gebruiken (focus op de leerstof; de strategie).

Het stellen van specifieke doelen (‘geef drie argumenten’) blijkt tot betere teksten
te leiden dan het stellen van algemene doelen (‘Doe je best!’) (Schunk & Swartz,
1993; zie Koster et al., 2015).

Vooral in de fase van revisie is het stellen van precieze tekstverbeteringsdoelen
zinvol: leerlingen hebben dan de inhoud voor de tekst al grotendeels verworven en
kunnen zich dan toeleggen op uitbreiding, precisering etc. zie voor een voorbeeld
van een programma hier.

2. 5. Samenwerken

https://ltn.publicatieserver.nl/publication/1/215
https://ltn.publicatieserver.nl/publication/1/216
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Werken in duo’s of kleine groepjes vergt dat leerlingen elkaar helpen in een fase
van het schrijven (plannen, reviseren en/of herschrijven). Het blijkt een sterk posi-
tief effect te hebben op de kwaliteit van schrijfproducten van leerlingen, mits de sa-
menwerking een specifiek doel  heeft  en goed gestructureerd is.  Koster et  al.
(2015) rapporteren dat samenwerken in combinatie met meer gerichte interven-
ties, zoals het aanleren van genrekennis (Hoogeveen, 2013) of zinscombinatie-oe-
feningen (Saddler & Graham, 2005), effectiever is dan louter samenwerken. De
keuze om leerlingen samen aan een leertaak te laten werken is cruciaal: als leerlin-
gen samen uit bronnen argumenten verzamelen, werkt dat positief op individuele
schrijfvaardigheid, maar het samen die argumenten integreren in een tekst werkt
niet. Voor zo’n cognitieve deelvaardigheid is het observeren van zo’n proces via
een hardopdenkfilmpje effectiever (Mateos, Rijlaarsdam, Martin, Cuevas, Van den
Bergh, & Solari (2020). Het maakt ook nog wel uit hoe het samenwerkend duo is
samengesteld (Van Steendam, Rijlaarsdam, Van den Bergh & Sercu, 2014).

2. 6. Feedback
Goede feedback stimuleert de leerling-schrijver om de tekst die er ligt (een eerste
versie) op te krikken tot een betere tekst. De feedback kan veel verschillende vor-
men aannemen: leerkracht of peer feedback, product- of meer procesgericht, posi-
tieve  of  negatieve  feedback,  met  of  zonder  heldere  doelen,  globale  of  gede-
tailleerde feedback, enzovoorts. Positieve feedback blijkt tot betere teksten te lei-
den dan negatieve feedback. Een combinatie van heldere doelen, leerkracht feed-
back en daaraan toegevoegd peer feedback heeft een groot positief effect op tek-
stkwaliteit, blijkens de meta-analyse van Hillocks (1986). Leerkrachtfeedback lijkt
effectiever te zijn dan alléén peer feedback in het overzicht, maar deze conclusie
is waarschijnlijk te voorbarig. Graham, Hebert en Harris (2015) merken op dat de
verschillende typen feedback niet direct met elkaar vergeleken zijn in onderzoek.

2.7 Overlap
Merk op dat deze vier benaderingen elkaar deels overlappen en in interventies
vaak met elkaar worden gecombineerd. Strategiegericht schrijfonderwijs, bijvoor-
beeld, omvat meestal ook het stellen van heldere doelen, samenwerkend leren en
vormen van (peer) feedback, specifiek gericht op de nagestreefde doelen. Een me-
ta-analyse groepeert  meervoudige interventie-studies  op het  hoofdbestanddeel:
wat precies de werkzame ingrediënten zijn van meervoudige programma’s kan
alleen via nader onderzoek worden bepaald.

2.8. Andere effectieve benaderingen; voorbeelden van
programma’s
Er zijn zeker ook andere benaderingen effectief, al zijn ze niet zo effectief als de vi-
er genoemde aanpakken. Het overzicht laat zien dat er nog andere didactische be-
naderingen effectief zijn. Van drie ervan nemen we voorbeelden op.

https://didactieknederlands.nl/bijlages/2021/11/bijlagen-bij-effectief-schrijfvaardigheidsonderwijs/#benadering
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Prewriting activiteiten, dat wil zeggen: het verwerven van inhoudskennis. Zie1.
voorbeeld leren samenvatten voor bovenbouw basisonderwijs, onderbouw vo)
en het voorbeeld voor onderzoekend leren (‘inquiry learning’), onderbouw vo)

Tekstopbouw. Zie voorbeeld tekstopbouwprogramma.2.

Leren  formuleren:  zie  voor  basisonderwijs/onderbouw  voortgezet  onderwijs3.
hier, voor voortgezet onderwijs hier 

3. Leerlingen met leerproblemen
Vier meta-analyses richtten zich specifiek op schrijfonderwijs voor leerlingen met
leerproblemen. Voor deze leerlingen blijken dezelfde benaderingen het meest ef-
fectief:  onderwijs  in  schrijfstrategieën,  het  stellen  van  product-  en/of
procesdoelen, samen schrijven, en feedback van de leerkracht of peers. Voor elk
van deze benaderingen zijn middelgrote tot grote effecten op tekstkwaliteit gevon-
den. Zie Effecten van verschillende benaderingen van schrijfonderwijs voor leerlin-
gen met leerproblemen.

Daarnaast komen twee benaderingen naar voren die specifiek van belang lijken
voor leerlingen met leerproblemen: dicteren en het aanbieden van ‘procedurele
prompts’. Beide aanpakken zijn vormen van scaffolding: het (tijdelijk) bieden van
extra hulp aan leerlingen gericht op het bereiken van de leerdoelen.

Dicteren houdt in dat leerlingen in eerste instantie niet zelf schrijven, maar hun
tekst dicteren aan de leerkracht of een medeleerling, als opstapje naar het zelf
schrijven van een tekst. Hierdoor kunnen leerlingen zich concentreren op de in-
houd en structuur van hun tekst, zonder gehinderd te worden door spelling-, hand-
schrift- en andere transcriptieproblemen tijdens het schrijven. Voor deze benader-
ing is een middelgroot effect gevonden op de kwaliteit van schrijfproducten van
deze leerlingen (Gillespie & Graham, 2014).

Procedurele prompts of ‘procedurele facilitering’ zijn mondelinge aanwijzingen, in-
dexkaarten of spiekbriefjes met aanwijzingen ter ondersteuning van het plannen,
schrijven of herschrijven van teksten. Ondersteunend materiaal moedigt leerlingen
bijvoorbeeld aan om bepaalde genre-elementen in de tekst op te nemen, meer in-
formatie toe te voegen of bepaalde keuzes te maken bij het reviseren. Het gebruik
van zulke procedurele ondersteuning heeft een wisselend effect op tekstkwaliteit:
de gevonden effecten variëren van klein (Gillespie & Graham, 2014) tot groot (Ger-
sten & Baker, 2001).

4. Samenvattend

Als we de resultaten uit onderzoek omzetten in instructiespprincipes zoals in het
hoofdstuk Beter en gemotiveerd begrijpend lezen, vier instructieprincipes in sa-
menhang, dan blijkt dat effectieve lees- en schrijfdidactiek overeenkomsten ver-
toont.

https://ltn.publicatieserver.nl/publication/1/218
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Voor schrijfvaardigheidsonderwijs formuleren we deze instructieprincipes op basis
van de onderzoeksresultaten. Merk op dat deze instructieprincipes gelden voor
een leereenheid; een reeks lessen rond bijvoorbeeld het schrijven van een essay
over een gelezen literair werk:

Voorzie in expliciete strategie-instructie1.

Focus op specifieke doelen2.

Stimuleer interactie tussen leerlingen3.

Voorzie in feedback.4.

Laat leerlingen sowieso op de computer schrijven. In Nederland is daar onderzoek
naar gedaan dat een duidelijk effect aantoonde (einde basisschool) van het pro-
gramma Taalonderwijs in Ontwikkeling (TiO; Pullens, 2012.) Zie hier de beschrijv-
ing van het TiO-programma.

Zie verder
Instructieprincipes voor effectief schrijfvaardigheidsonderwijs

Deel 1. Begripsbepaling en historische schets
Deel 3. Vier instructieprincipes voor schrijfvaardigheidsonderwijs in samenhang
Deel 4. Essentiele leeractiviteiten en individuele verschillen.
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