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Stellingen

Behorend bij het proefschrift

Innovate and Enhance for Impact

Towards a tailored parenting intervention

using working elements and virtual reality

SCEDs zouden de nieuwe gouden standaard moeten zijn voor onderzoek
naar behandelingen binnen een klinische setting om zo maatwerk te

stimuleren.

De time-out procedure zoals wij deze nu kennen in PCIT past niet bij de

huidige tijdgeest van de maatschappij en moet daarom veranderd worden.

Er bestaan teveel verschillende soorten ouderinterventies die allemaal

theoretisch op hetzelfde zijn gefundeerd.

Voorkomen is beter dan genezen. ledere aanstaande ouder moet verplicht
een basiscursus opvoedvaardigheden volgen, startend vanaf de eerste

echo tot aan de eerste verjaardag van het kind.

De inzet van VR voor gedragsproblemen is nog te ver verwijderd van de

realiteit om een goede simulatie na te bootsen.

leder gezin moet verplicht één jaar na afronding van een PCIT behandeling

een opfriscursus van opvoedvaardigheden volgen middels VR.

Zonder verbinding tussen de wetenschap en de klinische praktijk blijft

toepassing van innovatie stilstaan.

Scholen zouden verplicht moeten worden om voorlichting geven aan

kinderen over opvoeding, ouderschap en bijbehorende taken.

Ouders moeten de optie krijgen om alvast te oefenen met vaardigheden
in VR om hun wachtlijsttijd te overbruggen zodat ze met meer kennis aan

de behandeling kunnen starten.

“Home isn't always a place, is it?” (Charlie Mackesy, The Boy, The Mole, the
Fox and the Horse)



