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Chapter 6

Nederlandse samenvatting

Een centrale uitdaging in het onderzoek naar bewuste waarneming is vaststellen of
bepaald gedrag voortkomt uit veranderingen in de subjectieve ervaring van de waarne-
mer, of uit niet-perceptuele bronnen – zoals beslissingsbiases. Overweeg het volgende
voorbeeld uit Francken et al. (2022): een persoon zit in een donkere kamer en krijgt
de instructie om een terugkerend zwak licht dat op een scherm verschijnt te detecteren
door op een knop te drukken. Na enige tijd wordt een aanzienlijke geldboete ingevo-
erd voor elk gemist lichtsignaal, en als gevolg daarvan rapporteert de persoon het
licht vaker. Zijn sensitiviteit verandert echter niet, aangezien zowel het aantal hits
als het aantal valse alarmen toeneemt. Ziet de waarnemer in dit voorbeeld werkelijk
meer lichten na de invoering van de boete, of drukt hij simpelweg vaker op de knop
– zonder een overeenkomstige verandering in zijn bewuste ervaring? In dit voorbeeld
is het niet meteen duidelijk hoe beoordeeld kan worden of het verhoogde aantal ger-
apporteerde lichten voortkomt uit een verandering in de perceptuele ervaring van de
waarnemer of uit een niet-perceptuele verandering in het beslissingsproces dat gericht
is op het maximaliseren van beloningen. Toen deze vraag werd voorgelegd aan een
groep bewustzijnsonderzoekers, gaf 3 van de 4 respondenten aan dat zij niet dachten
dat de waarnemer het licht subjectief vaker ervaart, terwijl 1 van de 4 aangaf dat
dit wél tot een verandering in de bewuste ervaring zou leiden (Francken et al., 2022).
Verrassend genoeg kan deze vraag echter niet worden beantwoord op basis van de
momenteel beschikbare empirische gegevens.

Deze thesis bestaat uit drie empirische hoofdstukken waarin ik probeer de vol-
gende vraag te beantwoorden: hoe onderscheid je perceptuele van niet-perceptuele
biases? Of, anders gezegd: hoe meet je subjectieve ervaring? Om deze vraag te
beantwoorden maak ik gebruik van een nieuwe maat waarin waarnemers hun subjec-
tieve ervaring op gecontroleerde wijze reproduceren – de gecontroleerde reproducti-
etaak. Met deze aanpak onderzoek ik in hoeverre drie manipulaties die doorgaans
tot beslissingsbias leiden, ook leiden tot veranderingen in subjectieve ervaring in
een 2AFC-discriminatiecontext. Elke manipulatie weerspiegelt een andere bron van
beslissingsbias: een visuele illusie (Müller-Lyer-conditie), een asymmetrische stimulus-
frequentie (base rate-conditie), en een strafsysteem met geldboetes (payoff-conditie).
Zoals eerder vermeld, is een kenmerkende benadering in bewustzijnsonderzoek het
vergelijken van zichtbare en onzichtbare trials (objectieve maten) of gezien versus
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ongezien (subjectieve maten). Daarom richt ik me, na het valideren van de reproduc-
tietaak in een discriminatiecontext, op detectiebeslissingen om te testen of een base
rate-manipulatie, een payoff-manipulatie en een exogene aandachtsmanipulatie (at-
tentional cue-conditie, Carrasco et al., 2004) leiden tot veranderingen in subjectieve
ervaring. Alles bij elkaar laat het werk in dit proefschrift zien dat verwachtingen over
stimulusfrequentie en verwachte beloningen het besluitvormingsproces beïnvloeden,
maar niet de subjectieve ervaring – zowel bij discriminatie als bij detectie van stimuli.
Visuele illusies en aandacht daarentegen beïnvloeden de perceptuele ervaring van de
waarnemer. Bovendien toont dit proefschrift aan dat de gecontroleerde reproducti-
etaak, ondanks enige gevoeligheid voor verschuivingen in beslissingscriteria, geschikt
is om subjectieve ervaring te onderzoeken en veranderingen in perceptie te meten.
Hieronder geef ik een kort overzicht van de doelstellingen, methoden en resultaten
van elk hoofdstuk.

Hoofdstuk Twee. Voorspellingen en beloningen beïnvloeden beslissingen maar
niet subjectieve ervaring. Dit hoofdstuk bestaat uit vier experimenten waarin ik
de reproductietaak combineer met een eenvoudige tweekeuze-discriminatietaak voor
lijnlengte om te beoordelen in hoeverre een visuele illusie, een base rate-manipulatie
en een payoff-schema de subjectieve ervaring beïnvloeden. In experiment 1 (N=138)
wordt deelnemers gevraagd om aan te geven of een doellijn korter of langer is dan
een referentielijn, of om de lengte van de doellijn te reproduceren. Met van deze
discriminatie-reproductieopzet toon ik aan dat alleen de Müller-Lyer-illusie zowel het
beslissingscriterium als de subjectieve ervaring beïnvloedt, terwijl de base rate- en
payoff-manipulaties enkel het beslissingscriterium beïnvloeden. Vervolgens gebruik
ik in drie nieuwe experimenten (exp. 1 N=50, exp. 2 N=86, exp. 3 N=84) Drift
Diffusion-modellen (DDM) om te testen of reactietijdprofielen in de discriminatietaak
manipulaties die perceptie beïnvloeden kunnen onderscheiden van manipulaties die
alleen het beslissingscriterium beïnvloeden, zoals vastgesteld via de reproductietaak.
De resultaten tonen aan dat deze modelleeraanpak weliswaar informatief is, maar
slechts relatieve vergelijkingen tussen manipulaties mogelijk maakt, waardoor DDM’s
ongeschikt zijn om te bepalen of een manipulatie op zichzelf leidt tot perceptuele of
niet-perceptuele veranderingen.

Hoofdstuk Drie. Vertrouwensbeoordelingen bij perceptuele beslissingen wijken af
van veranderingen in subjectieve ervaring. In dit hoofdstuk onderzoek ik of metacog-
nitie gebruikt kan worden om effecten op perceptie te volgen. In twee experimenten
(exp. 1 N=150, exp. 2 N=150) geven deelnemers discriminatie- en reproductieoorde-
len, vergelijkbaar met de opzet in Hoofdstuk Twee. Daarnaast geven deelnemers
hun vertrouwen aan in hun discriminatieoordelen, hetzij gelijktijdig, hetzij na het
oordeel. Zoals in Hoofdstuk Twee, tonen de reproductieresultaten aan dat alleen
de Müller-Lyer-manipulatie zowel het beslissingscriterium als de subjectieve ervaring
beïnvloedt, terwijl de base rate- en payoff-manipulaties enkel het criterium beïnvloe-
den – wat de bevindingen uit Hoofdstuk Twee bevestigt. Verder blijkt dat de
verschuiving van het beslissingscriterium veroorzaakt door elke manipulatie lekt naar
de vertrouwensbeoordelingen, ongeacht het perceptuele of niet-perceptuele karakter
van de manipulatie en het tijdstip van rapportage. Deze resultaten suggereren dat
vertrouwen geen criteriumvrije maat is voor subjectieve ervaring. Om deze bevindin-
gen uit te breiden evalueer ik een veelgebruikte geaggregeerde maat voor metacognitie
– metacognitieve efficiëntie (M-ratio). Hoewel deze maat vaak de voorkeur krijgt van-
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wege controle over verschillen in gevoeligheid en bias, laat ik zien dat beslissingsbias
ook lekt in metacognitieve efficiëntie, wat bevestigt dat metacognitie gevoelig is voor
niet-perceptuele bias (Fleming & Lau, 2014; Maniscalco & Lau, 2010; Morales et al.,
2022).

Hoofdstuk Vier. Bewuste ervaring in een near-threshold detectietaak wordt beïn-
vloed door aandachtssignalen, niet door voorspellingen of beloningen. In Hoofdstuk
Twee en Hoofdstuk Drie toon ik in zes experimenten aan dat de reproductietaak
perceptuele effecten volledig isoleert van verschuivingen in beslissingscriterium. Daar-
naast toon ik aan dat deze aanpak superieur is aan andere methoden zoals DDM en het
meten van metacognitie. Na te hebben vastgesteld dat de reproductietaak in staat
is onderscheid te maken tussen perceptuele en niet-perceptuele manipulaties, richt
ik me op subjectieve detectie. Deze benadering impliceert een paradigmaverschuiv-
ing in bewustzijnsonderzoek. Gewoonlijk wordt subjectieve detectie bestudeerd met
ja/nee-taken of beoordelingsschalen zoals de Perceptual Awareness Scale (PAS). In
tegenstelling tot deze methoden, tonen hoofdstukken twee en drie aan dat de gecon-
troleerde reproductietaak geen beslissing vereist, maar enkel het reconstrueren van de
ervaring, wat het probleem van het beslissingscriterium mogelijk omzeilt.

In dit hoofdstuk test ik drie manipulaties (exp. 1 N=239): een asymmetrische
base rate, een payoff-schema (zoals in de vorige hoofdstukken) en een exogene aan-
dachtsmanipulatie (Carrasco et al., 2004). In plaats van categorieën te discrimineren,
detecteren deelnemers zwakke stimuli of reproduceren hun ervaring. Zoals eerder
resulteerden alle manipulaties in verschuivingen van het beslissingscriterium in de de-
tectietaak. In deze opzet blijkt echter dat de reproductietaak gevoelig is voor zowel
deze verschuivingen als veranderingen in subjectieve ervaring. De resultaten tonen een
complexere relatie tussen contrastdetectie en reproductie dan eerder gedacht. Om het
effect van beslissingscriteriumverschuivingen te onderscheiden van mogelijke effecten
op subjectieve ervaring, pas ik een Hurdle-Gaussian model toe dat op basis van alleen
reproductiegegevens zowel een maat voor bias als voor subjectieve ervaring levert.
Deze aanpak toont aan dat, in tegenstelling tot de base rate- en payoff-manipulaties,
alleen de aandachtsmanipulatie consequent het waargenomen contrast verandert. In
een tweede experiment (exp. 2 N=158) worden deze bevindingen gerepliceerd en
wordt de Hurdle-Gaussian aanpak gevalideerd. Dit bevestigt opnieuw dat alleen de
aandachtssignalen consequent het waargenomen contrast en de detectiedrempel beïn-
vloeden, terwijl de andere manipulaties voornamelijk de drempel beïnvloeden zonder
effect op bewuste ervaring (vooral in afwezige trials).

Hoofdstuk Vijf. Discussie en conclusie. Deze dissertatie combineert psychofys-
ica, computationele modellen en uitgebreid gedragsmatig labonderzoek om waardevol
inzicht te geven in de wisselwerking tussen beslissingscriteria en veranderingen in
subjectieve ervaring. In de algemene discussie van Hoofdstuk Vijf plaats ik deze
bevindingen in een bredere context en bespreek ik hun implicaties voor perceptuele
besluitvorming en bewustzijnsonderzoek. Daarnaast evalueer ik alternatieve metho-
den om subjectieve ervaring te meten, zoals drift-diffusion modellen, signal detection
theory, vertrouwensbeoordelingen en metacognitie, evenals andere subjectieve maten
die niet in deze thesis zijn opgenomen. Ook evalueer ik de gecontroleerde repro-
ductiebenadering door deze te vergelijken met andere modellen en psychofysische
methoden die proberen onderscheid te maken tussen perceptuele en niet-perceptuele
effecten. Tot slot bespreek ik de empirische en filosofische uitdagingen van het meten
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van subjectieve ervaring.


