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Universiteit van Amsterdam
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Introductie

Het tweede kwart van de twintigste eeuw is een opmerkelijke periode in
de Nederlandse wetenschap. De droom van eugenese onder Nederlandse
eugenetici veranderde in deze relatief korte periode in een nachtmerrie
onder de nationaalsocialistische eugenetische politieke agenda van het
Duitse nationaalsocialisme. Een concreet en tastbaar voorbeeld hiervan is
het verhaal van Jacob Sanders. De joodse arts Sanders (1887-1945) organi-
seerde samen met collega’s Waardenburg en Bijlmer van de Nederlandsche
Eugenetische Federatie in juli 1936 de International Federation of Eugenic
Organizations conferentie in Scheveningen. Nog geen tien jaar later werd
Sanders zelf slachtoffer van de nationaalsocialistische eugenetica. De Mens &
Maatschappij publicaties in de periode 1935-1945 geven een unieke inkijk in
de dromen van eugenese en het rassenvraagstuk onder deze wetenschappers
in Nederland, en geven een duidelijke waarschuwing om vooral bovenmatig
waakzaam te blijven in relatie tot deze vraagstukken.

‘Weloverwogen eugenetica’
In 1920 vertrok Marie Anne van Herwerden met een reisbeurs naar de
Verenigde Staten waar zij kennis maakte met de Amerikaanse eugenetica

en eugenetici (Mooij, 2017; van Herwerden, 1920). Tot haar dood in 1934
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zou van Herwerden, als een van Nederlands meest prominente eugenetici,
zich inzetten voor de eugenetica in Nederland en de positie van Nederland
binnen de internationale eugenetische beweging. In 1927 publiceerde van
Herwerden hierover in Mens & Maatschappij, in haar artikel Internationale
samenwerking op het gebied der eugenetiek (van Herwerden, 1927, p. 358):

Uitgenoodigd door het Congres van het “Institut international
d’Anthropologie” te Amsterdam zal gelijktijdig een internationale eugene-
tische vereeniging (“International Federation of Eugenic Organisations”)
haar jaarlijksche vergadering voor de eerste maal in Nederland houden.
Dit geeft mij aanleiding hier de bedoeling dezer Federatie uiteen te zetten
en gelijktijdig een welkomstgroet uit te spreken tot de mannen, die uit Oude
en Nieuwe wereld met wetenschappelijken zin en tevens met idealistische
gezindheid te zamen komen ter bevordering der eugenetiek. De voorzitter
der Federatie, een van Darwin’s begaafde zonen, Leonard Darwin, is sedert
jaren leider der eugenetische beweging. Het is niet zonder beteekenis, dat het
werk van Francis Galton, de man, die de eugenetiek als modern studievak
heeft gestempeld en ingeleid, door Leonard Darwin wordt voortgezet.
Kleinzoon en achterkleinzoon van Erasmus Darwin (met Lamarck verkon-
diger eener Evolutie-theorie) hebben zij beiden in het voetspoor van Charles
Darwin het geloof aan de evolutie van den mensch op aarde, in daden
omgezet. [...].

De tweede conferentie heeft 22 September plaats te Amsterdam. Ze zal het
vraagstuk der raskruising bij den mensch in discussie brengen. Hiervoor

is Prof. Nilsson Ehle uit Lund, een der beide Zweedsche leden der Federatie,
uitgenoodigd een inleiding te geven op algemeen biologisch gebied. Daarbij
aansluitend zal Davenport spreken over kruising van menschenrassen,
waarbij de volgende punten ter bespreking komen: |...]

De maand September 1927 staat in het teeken der eugenetiek. Zij begint met
een conferentie over het bevolkingsvraagstuk te Genéve, waartoe een aantal
statistici, economen, sociologen en biologen uit verschillende werelddeelen
ter onderlinge bespreking zijn genoodigd. Dan volgt het internationale
congres voor erfelijkheid te Berlijn, waar Erwin Baur voorzitter is, de
botanicus-geneticus, een der eersten, die in woord en geschrift het belang
van de wetenschappelijke uitkomsten der algemeene genetica voor de toe-
komstvan ras en volk heeft betoogd. Daarna de bijeenkomst te Amsterdam.
Moge hetvoor de ontwikkeling der eugenetiek in Nederland een gunstig
voorteeken zijn, dat de zesde vergadering der ,International Federation

of Eugenic Organisations” hier te lande plaats heeft onder de vleugels der
Anthropologie. ,Kennis van den mensch” in den ruimsten zin, luidt immers
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de omschrijving van dit woord. Alleen op deze basis kan de eugenetiek als

studievak in Galton’s zin bloeien en vruchten dragen.

Van Herwerden verwijst naar het aankomende internationale congres voor
erfelijkheid te Berlijn, voorgezeten door Erwin Baur. Laatstgenoemde is de
auteur van het werk Menschliche Erblichkeitslehre [Menslijke Erfelijkheid],
welke een bron vormde voor Adolf Hitler bij het schijven van Mein Kampf
(Marks, 1995, p. 88). Ook Charles Davenport, die van Herwerden tijdens
haar studiereis naar de Verenigde Staten ontmoetten en uitgenodigd
had voor de 1927 conferentie in Amsterdam, werkte samen met Duitse
eugenetici en prees later het Nazi-beleid op dit terrein. In 1934 schreef
Charles Davenport met collega’s Harry Laughlin and Roswell Johnson in
Eugenic News:

One may condemn the Nazi policy generally, but specifically it remained
for Germany in 1933 to lead the great nations of the world in the recognition
of the biological foundations for national character. It is probable that

the sterilization statutes of the several American states and the national
sterilization statute of Germany will in legal history, constitute a milestone
which marks the control by the most advanced nations of the world of a
major aspect of controlling human reproduction, comparable in importance
only with the states legal control of marriage (Eugenic News 1934, in Kiihl,

1994, p- 46).

In dit citaat wordt de vroege spanning zichtbaar tussen de Nederlandse
eugenetica en de internationale eugenetische beweging. Enerzijds
schrijft van Herwerden enthousiast over de internationale beweging,
haar kopstukken, en aankomende evenementen. Anderzijds stelt van
Herwerden een voorwaarde aan de eugenetica, waar zij in het citaat
uit 1927 schrijft ‘alleen op deze basis’. Hier verwijst zij naar de weten-
schappelijke antropologische kennis van de mens als enige basis van
een mogelijke gepraktiseerde eugenetica. Van Herwerden en collega’s
waren kritisch op het Duitse antisemitisme en de dominante focus op
rassenleer en sterilisatie, boven een meer genuanceerde wetenschap-
pelijke focus op de erfelijkheid en positieve eugenetica. In haar derde en
laatste publicatie in Mens & Maatschappij pleitte van Herwerden voor
een ‘weloverwogen’ toepassing der eugenetica (van Herwerden, 1933a,
p- 23)- Deze weloverwogen eugenetica zou onder anderen bewust zijn van
de onzorgvuldigheid van de rassenleer, van Herwerden verwijst daartoe
naar het werk van Steinmetz:
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Het rassenvraagstuk heeft voortdurend Steinmetz’ aandacht geboeid. Streng
hekelt hij de onwetenschappelijke werkmethoden der z.g. ras-theoretici en
hun verheffing van het noordsche ras (zie o.a. zijn aanval op Chamberlain’s
geschriften Zeitschr. f- Sozialwissensch. 1906). Merkwaardig vooruitloopend
op latere onderzoekingen over raskruising vindt men bij Steinmetz het
besefvan de genetische waarde van den enkeling, die in de kruising opgaat,
m.a.w. van de qualiteit zijner genen. Het is niet onverschillig of de Indo de
beste qualiteiten van blanke en oosterling in zich vereenigt of de minder-
waardige. Met dit feit, dat iedere studie en beoordeeling omtrent raskruising
zoo uitermate ingewikkeld maakt (door Steinmetz zelf ervaren tijdens zijn
bezoek op Java in 1907), wordt ook thans nog onvoldoende rekening gehou-
den. ,De Hollandsche vader van den Indo was vaak Jan Kompagnie, d.i. een
koloniaal soldaat, soms alcoholicus, venerisch geinfecteerd, geen ideale

vertegenwoordiger van het Hollandsche type’ (van Herwerden, 1933a, p. 25).

Dit artikel, net als veel van de werken van Herwerden, eindigen ook met een
waarschuwing: ‘Socioloog en geneticus zullen waken, dat de eugenetica,
wanneer zij eenmaal de traagheid en de bevooroordeeling der massa overwint
en ingang vindt bij de leiders der gemeenschap, in juist spoor blijft gaan’ (van
Herwerden 1933a: 28). Het zal de socioloog en geneticus niet lukken dit te doen.

Het Nederlandsch Instituut voor Erfelijkheidsonderzoek bij den
Mensch en voor Rassenbiologie

Ondanks, of wellicht dankzij, het bewustzijn dat er gewaakt moet worden
dat de eugenetica in het juiste spoor blijft gaan, zetten van Herwerden en
collega’s in 1933 het Nederlandsch Instituut voor Erfelijkheidsonderzoek
bij den Mensch en voor Rassenbiologie op. Het instituut werd ingebed
en gesteund in het brede Nederlandse wetenschappelijke landschap.
De Koninklijke Academie voor Wetenschap (KNAW), het Nederlandse
Nationale Bureau Antropologie, de Nederlandse Genetische Vereniging en
Nederlandsche Eugenetische Federatie werden vertegenwoordigd in het
Curatorium van het nieuwe instituut onder leiding van Sanders, Bijlmer, en
van Bemmelen met van Herwerden als secretaris van de organisatie (van
Herwerden 1933b). Marie Anne van Herwerden overleed een paar maanden
na de oprichting van het instituut in januari 1934, de nachtmerrie waarin
Sanders en vele andere joodse collega artsen en academici in terechtkwamen
is haar gespaard gebleven. Tot haar dood leek van Herwerden te geloven
in de droom en noodzaak van eugenese. In de zomer van 1933, zo een half
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jaar voor haar dood berichtten van Herwerden in het Nederlands Tijdschrift
voor de Geneeskunde (1933b, p. 3180):

Moge de werkzaamheden van het Instituut [het Nederlandsch Instituut voor
Erfelijkheidsonderzoek bij den Mensch en voor Rassenbiologie] de kennis
vermeerderen omtrent de erfelijke constitutie van den mensch, zoowel wat
den normalen aanleg als wat de afwijkingen van de norm betreft. Een wel

overwogen eugenetica kan slechts op den bodem van deze kennis rijpen.

Ondanks het anti-antisemitisme binnen de internationale eugenetische
beweging en wetenschap, organiseerde de leden van het instituut samen
met de Nederlandsche Eugenetische Federatie de International Federation of
Eugenic Organizations conferentie te Scheveningen in 1936. In haar verslag
van de conferentie voor The Eugenics Review schijft Hodson over het impo-
sante onthaal van de conferentie gasten door de Nederlandse minister van
onderwijs en een delegatie van de gemeente Den Haag, de openingslezingen
van president Waardenburg van de Nederlandsche Eugenetische Federatie,
de presentatie van Bijlmer, en de hospitaliteit van de ‘energieke’ Sanders:

On the Sunday afternoon an improvised outing was arranged to the Franz
Hals Museum in Haarlem. In a bad week this was fortunately a sunny after-
noon, so that the little old city was looking its best. Professor Rodenwaldlt,
familiar with Anglo-Saxon weaknesses, halted the return journey) in the
market place for tea, and with the energetic Dutch organizer, Dr. Sanders,

by imperative telephone brought the organist of the Cathedral Church a
quarter of an hour before his time, to play a fugue on what is one of the most
beautiful of old organs. So the fortunate visitors listened to one of the famous
Dutch carillons as they sat in the old Square for tea and then had a taste of
beautiful music in the sun-flooded Cathedral (Hodson, 1936, p. 217).

In het werk van Sanders in Mens & Maatschappij lag de focus op de zoge-
heten positieve eugenetica en het geboortevraagstuk, zoals in zijn artikel
Bevordering van de vruchtbaarheid bij de begaafden (Sanders, 1933). Ook
Sanders-Salomonson, echtgenote van Sanders, publiceerde nog in 1940
in Mens & Maatschappij een artikel getiteld De studie van de vrouw uit
eugenetisch oogpunt. Hierin reageert zij op de mogelijke ‘disgenetischen
invloed van de vrouwenstudie’ waarbij vrouwen met een academische
opleiding minder vaak gehuwd zouden zijn en gemiddels minder kinderen
zouden krijgen. Sanders-Salomonson weerlegt deze stelling door te laten
zien door middel van een landelijke enquéte dat het kinderaantal van de
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vrouw met volledig academische opleiding inderdaad kleiner is, maar niet
kleiner dan dat van de zusters en schoonzusters van deze vrouwen en
concludeert daarom ‘Hier is dus geen sprake van invloed van de studie op het
kinderaantal, maar van een zuivere milieukwestie’ (Sanders-Salomonson,
1940, p. 63). Wat hier opvalt is het aanhoudende geloof in de fundamentele
ongelijkheid van de mens, namelijk het geloof dat bepaalde groepen en
mensen disgenetisch zijn. Een denkwijze die Jacob Sanders enkele jaren
later fataal zou worden.

Tijdens de oorlog sloot Sanders zich aan bij het verzet, onder de schuil-
naam ‘Jan Smit’ was hij actief in de verzetsgroep ‘Galestin’ (KNMG n.d.).
In november 1943 werd Sanders gearresteerd en in het Scheveningse
Oranjehotel gehouden, om vervolgens na gevangenschap in Utrecht en
Kamp Westerbork gedeporteerd te worden naar waarschijnlijk Auschwitz
of een van de andere Midden-Europese kampen waar hij werd vermoord
op 28 februari 1945 (KNMG n.d.).

Rassenwaan: ‘Volk en ras zijn niet hetzelfde’

Na de Duitse bezetting werd de Nederlandsche Eugenetische Federatie
in 1941 opgeheven (Pols, 2001). In het tweede deel van de periode 1935-
1945 spraken meerdere erfelijkheidsleer wetenschappers en eugenetici,
inclusief Bijlmer, Wibaut, en president van de Nederlandsche Eugenetische
Federatie Waardenburg, zich in Mens & Maatschappij, kritisch uit over het
eigen vakgebied en het raciale reductionisme van de Duitse eugenetica en
antisemitisme (Bijlmer, 1936; Wibaut, 1936; Waardenburg, 1940):

Voor mij ligt een omvangrijk werk, dat origineel is van samenstelling. De
meesté boeken of leerboeken over rassenkunde bij den mensch geven niet
veel meer dan dat, wat prof. Barge voor zijn rekening genomen heeft: de
beschrijvende ‘physische anthropologie. De nieuwere werken laten — sinds
men inziet, dat men geen rassenkunde meer kan beoefenen zonder kennis der
genetica — een uiterst krap uittreksel der erfelijkheidsleer voorafgaan.|...].
Het is uitermate actueel geworden, doordat de rassenhaat, rassenstrijd en
rassenwaan uitvoerig becritiseerd worden en zoowel de verheerlijking van
het Noordsche ras als het antisemietisme in Duitschland in hun oorsprong
en wezen geschilderd en krachtig bestreden worden. |[...].

En in ieder geval hebben de schrijvers het in de inleiding omschreven doel
weten te bevorderen, dat men een critisch-gereserveerde houding aanneemt
tegen de in onzen tijd maar al te veel gelanceerde lichtvaardige fantasieén
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op raskundig gebied en dat men de rampspoedige praktijken, waartoe deze
voor vele slachtoffers hebben geleid, mede veroordeelt — of sterker — ver-

ontwaardigd afwijst’(Waardenburg, 1940, p. 24).

Waardenburg bespreek hier het boek De Rassen der Menschheid: Wording,
Strijd en Toekomst, door Steinmetz, Barge, en Hagedoorn (1938). Een belang-
rijke bewijsgrond in het boek tegen de Duitse eugenetica en het antisemitisme
is het argument dat Joden een volk of stam vormen en geen ‘ras”

Het is daarom veel juister te spreken van den joodschen stam, dan van het
Jjoodsche ras, al zijn ook, mede onder den invloed van een bepaalde eigen
cultuur, sommige uiterlijke kenmerken, zij het lang niet altijd in dezelfde
combinaties, gefixeerd’ (Steinmetz et al., 1938, p. 43).

Op 26 november 1940 sprak hoogleraar Rudolph Cleveringa als Decaan van de
Juridische Faculteit naar aanleiding van het ontslag van de joodse Prof. mr.
E.M. Meijers als hoogleraar aan de Rijksuniversiteit te Leiden zijn beroemde
protestrede uit. Op datzelfde moment gaf collega Ton Barge aan de medische
faculteit zijn rassencollege (KNMG n.d.). Ook hier beargumenteerde Barge dat
het Joodse ras niet bestond, en dat er gesproken moest worden van een volk.
Joden vormden een volk. Hetzelfde gold ook voor het vermeende Duitse ras.
Ook het bestaan van Ariérs wees Barge op ras-kundige gronden af. Hoewel
Barge en collega’s zich publiekelijk uitspraken tegen het antisemitisme en
de nationaalsocialistische eugenetica, gebeurde dit op basis van ras-kundige
argumenten. Het bestaan van menselijke rassen als zodanig werd niet
betwist. Vandaag de dag zien we dat raciaal denken nog altijd rondspookt
in de Nederlandse medische wetenschap en het maatschappelijke domein.

Ras als spook: Haunting

Karkazis en Jordan-Young gebruiken de term haunting (spookverschijning)
om ras te conceptualiseren als een spookvariabele: ‘ideas of ‘race’ in parti-
cular niches of science, technology, and medicine where it is submerged and
disavowed, yet wields power’ (Karkazis & Jordan-Young, 2020, p. 763). Ook in
Nederland zien wij ras en raciaal denken nog verrassend vaak rondspoken in
de geneeskunde. Raciale termen zoals ‘Negroide’ en ‘Kaukasisch’ worden nog
dagelijks gebruikt alsof het valide wetenschappelijke categorieén zijn (Helberg-
Proctor et al., 2019; Helberg-Proctor, 2023). Zelfs projecten die beginnen als
goedbedoelde inclusie- en diversiteitsprojecten, kunnen uitmonden in raciale
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projecten wanneer ras rondspookt en wetenschappers en artsen teruggrijpen
op dit concept om diversiteit te categoriseren. Neem bijvoorbeeld het Global
Lung Function Initiative (GLI) van de European Respiratory Society (ERS).

Global Lung Function Initiative (GLI)

In 2008 werd tijdens het jaarlijkse congres van de European Respiratory Society
(ERS) in Berlijn een groep clinici, fysiologen en onderzoekers bijeengeroepen
om het probleem rond longfunctiereferentiewaarden te bespreken en oplos-
singen voor te stellen. De European Community for Steel and Coal (ECSC)
referentiewaarden die op dat moment gebruikt werden waren afgeleid van
volwassen mannen die werkten in kolenmijnen en staalfabrieken in Europa,
en waarbij waarden voor volwassen vrouwen werden geschat op 80% van
die voor een man van vergelijkbare leeftijd en lengte. Om dit probleem te
verhelpen werd een officiéle ERS Task Force opgezet om multi-etnische refe-
rentiewaarden te creéren voor kinderen en volwassenen, mannen en vrouwen,
en op basis van data van over de hele wereld. In de GLI-12 referentiewaarden
die vier jaar later gepubliceerd werden staat het concept ras centraal. Van het
ERS team lezen we aanvankelijk bij het publiceren van de referentiewaarden
een multifactoriéle verklaring voor verschillen in longfunctie in verschillende
populaties: ‘The well-documented ethnic and racial differences in pulmonary
function arise from differences in body build (such as chest size or the ratio
of sitting to standing height), socioeconomic status (which determines bodily
development in early life and leads to secular trends in body size and pul-
monary function), growing up at altitude, and possibly other environmental
factors’ (Quanjer, 2012, p. 1336). Echter gaandeweg het project verdwijnt de
focus op sociaaleconomische- en omgevingsfactoren en blijft enkel etniciteit
als raciaal biologische categorie over in de referentiewaarden en software.
De originele ERS Global Lung Function Initiative calculators includeerden
de raciale categorieén: Afro-Amerikaans, Kaukasisch, Noordoost-Aziatisch,
Zuidoost-Aziatisch en Gemengd/Anders. Deze referentiewaarden hanteren
een verwachte normale longcapaciteit die lager is voor de Afro-Amerikaanse
en Aziatische categorieén, vergeleken met de Kaukasische categorie. Dit
raciale denken ingebed in de spirometrie is uiterst problematisch, voor-
namelijk omdat ‘rassen’ bij de mens helemaal niet bestaan. Factoren zoals
sociaaleconomische- en omgevingsfactoren en verschillen in lichaamsbouw
zijn niet te vangen in raciale categorieén. Echter de ingebedde raciale logica is
zo sterk dat zelfs groepen met evidente verschillen in sociaaleconomische- en
omgevingsfactoren samengevoegd worden in grote raciale categorieén. In de
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Nederlandse vertaling van de GLI-12 referentiewaarden en de praktijkricht-
lijnen van menig medisch diagnostisch centrum valt bijvoorbeeld te lezen
dat de categorie Afro-Amerikaans heel ‘Afrika en daarnaast alle African
Americans in andere landen’ behelst (SAN n.d.). Concreet betekent dit dat
dezelfde resultaten bij de ene patiént zullen worden geinterpreteerd als
verminderde longfunctie, maar bij de ander niet, vanwege het gebruik van
raciale categorieén en (incorrecte) ideeén over het bestaan van menselijke
rassen.

De European Respiratory Society is in 2023 teruggekomen op haar eerdere
werk. In april 2023 sloot de European Respiratory Society (ERS) zich aan
bij de American Thoracic Society (ATS) in het aanbevelen van het gebruik
van ras-neutrale Global Lung Initiative (GLI) Global referentiewaarden voor
longfunctieonderzoek en spirometrie, ter vervanging van ras-specifieke
vergelijkingen (Bhakta 2023). Hoewel de ERS haar visie op het gebruik van
ras heeft bijgesteld, worden de GLI-12 referentiewaarden inclusief raciale
categorie in Nederland nog altijd gebruikt. Het ERS referentiewaarde project
is een voorbeeld van het hedendaagse gevaar van het concept ‘ras’, waar
projecten die beginnen als goedbedoeld, dare I say weloverwogen, inclusie-
en diversiteitsprojecten kunnen uitdraaien in raciale projecten.

Kijkend naar de European Respiratory Society-casus lijken hier zelfs de
raskundige argumenten van Barge uit 1938 tegen raciaal reductionisme
alsnog in dovemansoren te vallen. Mijn droom voor de volgende 100 jaar
Mens & Maatschappij is dat het ras-concept eindelijk achter ons wordt
gelaten. Toch zouden we, gezien de prinsenvlaggen, VOC-monogrammen,
discussies over omvolking, hitlergroeten en anti-semitische, racistische,
xenofobe, homo- en transfobe leuzen die weer schaamteloos in Nederland
zichtbaar zijn, wel eens aan de vooravond kunnen staan van een volgende
vaderlandse nachtmerrie.
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