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De U van omvolking
Een begripsgeschiedenis van de Germaanse tak van de ‘population replacement’ 
ideologie

Sarah Bracke & Luis Manuel Hernández Aguilar

Abstract
U is for omvolking. A Conceptual History of the Germanic Branch of Population ‘Repla-
cement’ Ideology
The rise of omvolking as a political concept in the Low Countries raises questions about 
its history, and notably its genealogical connection to Umvolkung. This article traces the 
genealogy of Umvolkung, thus connecting contemporary population ‘replacement’ discourse to 
a larger German intellectual and political history. Through conceptual and archival analysis, 
we distinguish three interrelated strands in the conceptual development of Umvolkung: its 
emergence in völkisch-nationalist thought as anxiety over de-Germanization; its consolidation 
under National Socialism as a framework for Germanization, settler colonialism, and racial 
engineering; and its articulation within demographic-eugenic debates on declining birthrates. 
We argue that these different layers of signif ication were never f ixed but changed through 
shifting scholarly, political, and institutional contexts, enabling the concept to persist beyond 
1945. By providing current uses with a longer genealogy, this article contributes to ongoing 
discussions about the afterlives of National Socialist concepts and the role of historical 
knowledge in contemporary political discourse.

Keywords: Omvolking, Umvolkung, population ‘replacement’ ideology, Ostforschung, 
Burfdörfer

Laten we waken over woorden.
Woorden zíjn wapens.
Ik noem er één in het bijzonder, waarvan
het recente hergebruik mij is opgevallen. 
‘Omvolking.’
Zo’n woord veronderstelt het bestaan
van een Volk, te schrijven met hoofdletter.
Alsook de overtuiging dat je het ene 
Volk überhaupt kunt vervangen door het 
andere,

als ging het om pionnen op een bordspel. 
Mijn oordeel,
allicht gekleurd door mijn herinnering, 
is opnieuw duidelijk.
Het woord omvolking is een klauwhamer
uit de gereedschapskist van de nazi’s.
Het laat zich niet lichtzinnig gebruiken.

Tom Lanoye, Verloren vader (2019)
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Inleiding: de opmars van een politiek 
concept in de Lage Landen

Het begrip ‘omvolking’ heeft de afgelopen 
tien jaar aanzienlijk terrein gewonnen in 
het publieke debat in de Lage Landen.1 
In Nederland introduceerde PV V partij-
ideoloog Martin Bosma, tevens auteur 
van Minderheid in eigen land, het begrip in 
de Tweede Kamer in 2015. Vervolgens bleef 
Bosma, net als in toenemende mate andere 
radicaal- en extreemrechtse politici, regel-
matig beroep doen op de term in hun politiek 
vertoog. In 2017 signaleerde de Algemene 
Inlichtingen- en Veiligheidsdienst (AIVD) 
de nationalistische focus op ‘omvolking’ als 
‘een nieuwe ontwikkeling binnen extreem-
rechts’.2 Sedertdien blijven complottheorieën 
over ‘omvolking’ op de radar van de AIVD, 
zowel in een rapport uit 2018 gewijd aan 
rechtsextremisme in Nederland als in al 
hun jaarverslagen sinds 2020. Groepen die 
deze racistische complottheorie verspreiden, 
zo meldt de AIVD, zoeken steeds vaker de 
publiciteit ( Jaarverslag 2023) en normali-
seren het omvolkingsnarratief ( Jaarverslag 
2024). In Vlaanderen zette Vlaams Belang-
kopstuk Filip De Winter in 2022 de toon met 
de publicatie van zijn boek Omvolking. De 
grote vervanging, gevolgd door een aantal 
publieke optredens rondom het boek die de 

1	 Dit onderzoek werd mogelijk gemaakt door het 
NWO Vici-onderzoeksproject EnGendering Europe’s 
‘Muslim Question’ (projectnummer 016.Vici.185.077) en 
het DFG-onderzoeksproject ConspiRacism. We danken 
Sophie Adams en Freya Oltmann voor hun onderzoeksas-
sistentie. We zijn de redactie van het Tijdschrift voor 
Geschiedenis en de anonieme referenten erkentelijk voor 
hun zorgvuldig engagement met ons manuscript.
2	 AIVD, Jaarverslag 2017 (Den Haag 2018), 15: ‘Nog 
een nieuwe ontwikkeling is dat dit jaar groepen zijn 
opgestaan die vanuit ideologische standpunten streven 
naar het “zuiver houden” van het blanke ras. Zij geven 
de “politieke elite” de schuld van “omvolking”. Daarmee 
bedoelen ze dat politici beleid invoeren dat op de lange 
termijn kan leiden tot het uitsterven van het blanke ras.’

nodige controverse veroorzaakten. De Win-
ter was eveneens te gast bij de Nederlandse 
publieke omroep Ongehoord Nederland, die 
algemeen bekend staat als radicaal-rechts, 
in een uitzending genaamd ‘Europa wordt 
Eurabia door omvolking’. Twee jaar later zou 
die uitzending voor ophef zorgen tijdens de 
hoorzitting van PVV-kandidaat-minister 
Reinette Klever die als bestuurslid betrokken 
was bij Ongehoord Nederland.

Het omvolkingsnarratief kwam scherper 
in de schijnwerpers van het maatschap-
pelijke debat te staan nadat de PV V de 
meeste stemmen behaalde bij de Tweede 
Kamerverkiezingen van 2023 en vervolgens 
hun stempel drukte op de kabinetsformatie. 
Toenemende bezorgdheid om, en kritiek 
op verwijzingen naar ‘omvolking’ lieten 
zich enigszins voelen bij de verkiezing van 
Bosma tot nieuwe voorzitter van de Tweede 
Kamer in december 2023 en bereikten een 
hoogtepunt bij de hoorzittingen van de 
aankomende bewindspersonen in juni 
2024. Twee PVV-kandidaat-ministers werden 
tijdens die hoorzittingen stevig bevraagd 
over hun gebruik van de term ‘omvolking’ en 
verzocht afstand te nemen van deze complot-
theorie. De eerdergenoemde Klever weigerde 
dit te doen. Nadat Marjolein Faber initieel 
ook weigerde, nam ze uiteindelijk toch 
afstand van de term terwijl ze de ‘zorgelijke 
demografische ontwikkelingen’ in Nederland 
bleef hekelen. Binnen de contouren van een 
bijzonder instabiel kabinet groeide de term 
‘omvolking’ zowel binnen de Tweede Kamer 
als in het maatschappelijk debat steeds meer 
uit tot een bron van ophef. De wending van 
Faber alsook haar herformulering van de 
gewraakte term wezen op een strategische 
keuze binnen haar partij: na alle ophef naar 
aanleiding van de hoorzittingen sloot Wil-
ders zich aan bij een meerderheidsstandpunt 
in de Tweede Kamer om de term ‘omvolking’ 
te weren uit het parlementaire debat. In de 
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Algemene Politieke Beschouwingen bij de 
opening van het parlementaire jaar in 2025 
kwalif iceerde Wilders echter het bestaande 
migratiebeleid als ‘nationale zelfmoord’. 
Hiermee mobiliseerde hij een van de origi-
nele begrippen binnen de genealogie van 
de population replacement ideologie, met 
name race suicide,3 dat reeds elders in Europa 
meer recentelijk als ‘nationale zelfmoord’ 
vertaald werd.4 De term ‘omvolking’ kon door 
deze strategie dus ingeruild worden voor een 
andere variant uit het brede arsenaal van 
deze ideologie.

De regeringsdeelname van de PVV leidde 
tot de meest uitvoerige maatschappelijke 
discussie in Nederland over ‘omvolking’ 
sinds het begrip zijn intrede deed op het 
politieke toneel in de jaren 2010. Deze dis-
cussie werd gekenmerkt door aanzienlijke 
terminologische onduidelijkheid. Enerzijds 
was er een groeiend besef van de nazistische 
erfenis van het begrip, met ‘omvolking’ als 
directe vertaling van Umvolkung, hetgeen 
tot verontwaardiging leidde. Tegelijkertijd 
deden aanhangers van het omvolkingsnar-
ratief verwoede pogingen om symbolisch 
afstand te nemen van die nazistische f iliatie. 
‘Omvolking’ zou iets anders – misschien wel 
het omgekeerde – betekenen dan hetgeen het 
naziregime beoogde, was een terugkerend 
argument. Die politieke strategie droeg 
onmiskenbaar bij aan de verdere verwar-
ring rondom de begrippen ‘omvolking’ en 
Umvolkung, zowel met betrekking tot hun 
betekenis als hun geschiedenis. Maar ook 
los daarvan werd duidelijk dat de lange en 

3	 Leo Lucassen, ‘Roots of a murderous idea: “Replace-
ment” thinking in the Atlantic World since the early 19th 
century’, IISH Research Paper 55 (Amsterdam 2022); Sarah 
Bracke en Luis Manuel Hernández Aguilar, ‘From “Race 
Suicide” to the “Great Replacement”’, in: idem (red.), The 
politics of replacement. Demographic fears, conspiracy 
theories, and race wars (Londen 2024).
4	 Zie met name het essay van Éric Zemmour, Le Suicide 
français, dat in 2014 gepubliceerd werd.

ingewikkelde geschiedenis van hun seman-
tische en retorische verschuivingen weinig 
bekend was. Een belangrijke dimensie van 
die verwikkelde geschiedenis is het gegeven 
dat ‘omvolking’ zijn intrede deed in de Ne-
derlandse taal als letterlijke vertaling van 
Umvolkung en dus niet begrepen kan worden 
zonder die semantische verbondenheid met, 
en afhankelijkheid van Umvolkung. In dit op-
zicht is het zinvol om ‘omvolking’/Umvolkung 
te beschouwen als een begripsconstellatie. 
Het gaat hierbij om de meest invloedrijke 
Germaanse variant van de population re-
placement ideologie. Deze ontstond in de 
jaren twintig met de conceptualisering van 
Umvolkung in Duitsland en heeft zich vervol-
gens in de afgelopen eeuw in verschillende 
nationale contexten en (Germaanse) talen 
ontwikkeld.

Dit artikel biedt een aanzet tot een 
begripsgeschiedenis van ‘omvolking’/Um-
volkung waarbij we de ideologische grond-
slagen, het polysemantische karakter en de 
ontwikkeling van deze begripsconstellatie 
in kaart brengen. Deze variant, of tak aan de 
genealogische boom van de population repla-
cement ideologie, is gesitueerd in termen van 
tijd (1925-2025), taal (Duits en Nederlands), 
en nationale context (waaronder, maar niet 
beperkt tot, het huidige Duitsland, Neder-
land, België en Oostenrijk). Dit betekent 
dat een dergelijke begripsgeschiedenis een 
groot terrein beslaat dat we niet op een 
diepgaande manier kunnen behandelen 
binnen het bestek van een artikel. In de 
volgende paragraaf schetsen we de contouren 
van dat brede terrein en beargumenteren 
we waarom we ons in dit artikel toeleggen 
op de oorspronkelijke conceptualisering 
van Umvolkung in de Duitse context tussen 
1925 en 1940, die we ontleden aan de hand 
van Freedens morfologische benadering van 
politieke ideologieën. Hiermee willen we, 
een eeuw nadat ‘omvolking’/Umvolkung voor 
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het eerst opdook als politiek concept, stevige 
fundamenten leggen voor een begripsge-
schiedenis van deze Germaanse variant 
van de population replacement ideologie met 
aandacht voor het onderzoek dat nog dient 
te gebeuren.

Een begripsconstellatie onder de loep

De opmars van het omvolkingsnarratief in 
de Lage Landen sinds de jaren 2010 wordt 
weerspiegeld in de wetenschappelijke studie 
ervan. Een van de eerste wetenschappelijke 
referenties naar het hedendaagse gebruik van 
de term is te vinden in Vijf eeuwen migratie. 
Een verhaal van winnaars en verliezers van 
de historici Leo en Jan Lucassen, dat in 2018 
gepubliceerd werd.5 Nederlandstalige boeken 
die het huidige politieke landschap (van 
radicaal- of extreemrechts) in Nederland 
of Vlaanderen analyseren voor een breder 
publiek verwijzen sinds het einde van de 
jaren 2010 in toenemende mate naar het 
omvolkingsnarratief.6 Daarnaast zijn er ook 
rapporten, in opdracht van beleidsinstanties, 
over verschillende vormen van extremisme 
waarbij complottheorieën over ‘omvolking’ 
steevast aan bod komen.7 De laatste jaren 
duikt de Nederlandse term ook vaker op 

5	 Leo en Jan Lucassen, Vijf eeuwen migratie: Een verhaal 
van winnaars en verliezers (Amsterdam 2018).
6	 Zie bijvoorbeeld: Kemal Rijken, Eigen volk: Hoe het 
rechts-nationalisme Europa veroverde (Amsterdam 2019); 
Sander Rietveld, Nieuwe kruisvaarders: De heilige al-
liantie tussen orthodoxe christenen en de radicaal-rechtse 
populisten (Amsterdam 2021); Robrecht Vanderbeken en 
Karim Zahidi (red.), Debatfiches van de Vlaamse elite 
(Antwerpen 2022) en in het bijzonder het hoofdstuk 
‘Cultuurmarxisme en de omvolking’ van Patrick De-
boosere en Lieven De Cauter; Marijn Kruk, Opstand: De 
populistische revolte en de strijd om de ziel van het Westen 
(Amsterdam 2024).
7	 Zie met name: Maria Vliek en Martijn de Koning, 
Policy instruments and extremist worldviews: An explo-
ratory report (Nijmegen 2022); Pieter Nanninga, Léonie 

in Engelstalige academische publicaties.8 
In onze bundel The Politics of Replacement 
wordt de Nederlandse context in meerdere 
hoofdstukken besproken. Zo situeert Merijn 
Oudenampsen het omvolkingsnarratief bin-
nen het beschavingsdenken zoals Bolkestein 
dat in de Nederlandse politiek introduceerde, 
terwijl Nik Linders de wijze waarop het 
centrumrechtse beleid van de kabinetten-
Rutte de notie van ‘omvolking’ salonfähig 
maakte kritisch onder de loep neemt.9 Wat 
vooralsnog ontbreekt in het wetenschap-
pelijke onderzoek naar ‘omvolking’ is een 
uitgebreide begripsgeschiedenis die de 
betekenissen en ideologische grondslagen 
van deze begripsconstellatie systematisch in 
kaart brengt binnen de relevante historische 
en culturele contexten.

Een eerste relevante onderzoekslijn in dit 
opzicht richt zich op de introductie van de 
term ‘omvolking’ in het Nederlands in de 
jaren dertig. We zien de term bijvoorbeeld 
opduiken in een recensie van Volk ohne 
Jugend in de 1938 editie van het eugenetische 
tijdschrift Afkomst en toekomst, uitgegeven 

de Jonge en Fleur Valk, Fenomeenanalyse extremisme 
Noord-Nederland 2014-2022 (Groningen 2022).
8	 Zie bijvoorbeeld: Ernst van den Hemel, ‘Distributing 
thickness of skin: Of calloused minorities and fragile 
majorities’, Patterns of Prejudice, 55:2 (2021) 125-132; Robin 
De Bruin, ‘European union as a road to serfdom: The 
Alt-Right’s inversion of narratives on European inte-
gration’, Journal of Contemporary European Studies 30.1 
(2022) 52-66; Martina Temmerman en Raymond Harder, 
‘Different shades of hate: The grey zone between offen-
sive and discriminatory language in the social media 
accounts of Flemish politicians’, in: Innocent Chiluwa 
(red.), Discourse and conflict: Analysing text and talk of 
conflict, hate and peace-building (Londen 2021).
9	 Merijn Oudenampsen, ‘From clashing civilizations 
to the replacement of populations: The transformation 
of Dutch anti-immigration discourse’, in: Bracke en 
Hernández Aguilar (red.), The politics of replacement, 180-
191; Nik Linders ‘Mainstreaming the Great Replacement: 
The role of centrist discourses in the mainstreaming of 
a far-right conspiracy theory’, in: Bracke en Hernández 
Aguilar (red.), The politics of replacement, 162-179.



 Guest (guest)

IP:  146.50.144.45

On: Wed, 19 Aug 2026 06:53:57

Tijdschrift voor geschiedenis

De U van omvolking158

door de Nederlandsche Eugenistische 
Federatie in Den Haag. Volk ohne Jugend 
was een populair boek van de demograaf 
Friedrich Burgdörfer die een stempel wist 
te drukken op de ideologische ontwikkeling 
van Umvolkung onder het naziregime, zoals 
verderop in dit artikel duidelijk wordt. In de 
Nederlandstalige recensie doet ‘omvolking’ 
dienst als de vertaling van Burgdörfer’s notie 
van Umvolkung en staat tussen aanhalingste-
kens om het karakter als letterlijke vertaling 
en neologisme te benadrukken.10

10	 Volherdt Staegh, ‘Recensie van Burgdörfers Volk ohne 
Jugend’, in: J.C. van Schouwenburg (red.), Afkomst en 
toekomst (driemaandelijks tijdschrift voor anthropobio-
logie en eugenetika, tevens orgaan van de Eugenetische 
Vereeniging in Nederlandsch-Indië), 4 (1938) 62.

We vonden nog andere voorbeelden van 
het gebruik van ‘omvolking’ in het Neder-
lands uit die tijd maar een systematische 
studie van de introductie, het gebruik en de 
verspreiding van ‘omvolking’ in de Lage Lan-
den in de jaren dertig en veertig ontbreekt 
vooralsnog.11

Een andere relevante onderzoekslijn bin-
nen deze begripsgeschiedenis traceert hoe 
‘omvolking’ in de huidige eeuw opnieuw in 

11	 Een ander voorbeeld komt uit 1937 in een artikel in 
het Tijdschrift voor Economie en Sociologie, uitgegeven 
door de Vereeniging voor economische wetenschap-
pen in Gent, in een opsomming van factoren die de 
bevolkingsgroei bedreigden. Daarbij wordt ‘omvolking’, 
opnieuw tussen aanhalingstekens, genoemd en eveneens 
omschreven als ‘het bezetten van de opengekomen 
plaatsen door vreemde elementen’.

Volherdt Staegh, ‘Recensie van Burgdörfers Volk ohne Jugend’, in J.C. van Schouwenburg (red.), Afkomst en 
toekomst (driemaandelijks tijdschrift voor anthropobiologie en eugenetika, tevens orgaan van de Eugenetische 
Vereeniging in Nederlandsch-Indië), 4 (1938) 62.
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gebruik kwam. Opvallend genoeg dient de 
term in dit hedendaagse taalgebruik niet 
louter als vertaling van Umvolkung maar 
tevens als vertaling van le grand remplace-
ment (letterlijk: ‘de grote vervanging’). Die 
uitdrukking verwijst naar de extreemrechtse 
complottheorie over population replacement 
of bevolkingsvervanging zoals uiteengezet 
door Renaud Camus in zijn bestseller Le 
Grand Remplacement uit 2010.12 Camus’ uit-
drukking is op korte tijd gangbaar geworden 
en speelt een cruciale rol in de ideologische 
ontwikkeling van dit politiek gedachtengoed 
op ten minste twee manieren. Allereerst, 
replacement is snel de overkoepelende term 
geworden die een reeks van politieke begrip-
pen met een ideologische en genealogische 
f iliatie kon verenigen, zoals race suicide, 
Umvolkung of white genocide – een ideolo-
gische familie die ondertussen als population 
replacement ideologie aangeduid wordt.13 
Het is bovendien onder de auspiciën van de 
term replacement dat deze extreemrechtse 

12	 Deze huidige status van omvolking als belangrijkste 
(en gangbaar makende) referentiekader voor vervan-
gingsideologie in het Nederlands betekent niet dat het 
de enige referentie zou zijn. Het volgt in het spoor van 
twee andere krachtige aanduidingen van vervangings
ideologie, namelijk ‘islamisering’ en ‘Eurabië’. Als politiek 
concept ontstond islamisering in de jaren negentig; het 
kreeg bekendheid door Pim Fortuyn, die hierover schreef 
in Tegen de islamisering (1997), en diende vervolgens als 
ideologische basis voor Wilders toen hij in 2005 de PVV 
oprichtte. Islamisering werd al snel aangevuld met het 
politieke concept Eurabië, dat wijdverspreid raakte in 
extreemrechtse kringen in heel Europa na de publicatie 
van How Europe became Eurabia in 2005 door Bat Ye’or. In 
dit boek, in 2008 vertaald als Eurabië, met een voorwoord 
van arabist Hans Jansen, werden de complottheorieën 
nog eens extra aangezet. Eurabië werd een terugkerend 
thema in de toespraken en geschriften van politieke 
f iguren als Ayaan Hirsi Ali en Geert Wilders, en schrijvers 
als Leon de Winter en Arthur van Amerongen; de laatste 
publiceerde in 2008 en 2015 het tweedelige Brussel: 
Eurabia.
13	 Lucassen, ‘Roots of a murderous idea’; Bracke en 
Hernández Aguilar, ‘From “Race Suicide” to the “Great 
Replacement”’.

ideologie aanzienlijk gemainstreamd werd.14 
In het Nederlandse taalgebied is ‘omvolking’, 
zeker in het afgelopen decennium, de meest 
gangbare vertaling van remplacement of 
replacement geworden – gangbaarder dan 
‘vervanging’. Dit zien we ook in het eerder-
genoemde boek van De Winter: ‘vervanging’ 
dient weliswaar als verdere kwalif icatie in 
de ondertitel, maar zowel de hoofdtitel als 
het centrale begrip in het boek, waarin De 
Winter zich uitdrukkelijk op Camus richt, is 
‘omvolking’. Tegelijkertijd blijft ‘omvolking’ 
ook de vertaling van de term Umvolkung die 
vanaf de jaren 1990 weer in de publieke arena 
geïntroduceerd werd door extreemrechtse 
politieke partijen, eerst in Oostenrijk door 
de FPÖ en vervolgens in Duitsland door de 
AfD.15 Door deze dubbele vertaling fungeert 
de Nederlandse term ‘omvolking’ effectief als 
een verbinding tussen de Germaanse variant 
van de population replacement ideologie die 
geworteld is in Umvolkung en de nieuwe 
Franse variant le grand remplacement, en 
bevordert daarmee mogelijk een proces van 
ideologische convergentie.16 Ook dit verdient 
verder onderzoek.

De verschillende onderzoekslijnen van 
deze begripsgeschiedenis steunen allemaal 
op de studie van de opkomst van Umvolkung 
als politiek begrip in Duitsland vanaf 1925, 
nauw verbonden met de groei van de nazi-
ideologie. De wetenschappelijk literatuur 

14	 Dirk A. Moses, ‘“White Genocide” and the ethics of 
public analysis’, Journal of Genocide Research 21.2, (2019) 
201-213.
15	 Bundesamt für Verfassungsschutz, 2025.
16	 Emillie de Keulenaar en Marc Tuters analyseren een 
gelijkaardige ideologische convergentie tussen le grand 
remplacement en white genocide, via het narratief van ‘re-
placement’, in slecht gemodereerde online omgevingen. 
Zie hun hoofdstuk ‘The affordances of replacement nar-
ratives: How the white genocide and Great Replacement 
theories converge in poorly moderated online milieus’, 
in: Bracke en Hernández Aguilar (red.), The politics of 
replacement, 139-161.
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over deze begripsontwikkeling kan grofweg 
in drie overlappende onderzoeksgebieden 
onderverdeeld worden: (1) (empirische) 
studies gericht op Oost-Europa en territo-
riale herordening;17 (2) onderzoek naar de 
ontwikkeling van (völkische) demografie en 
bevolkingsstudies, inclusief biografieën van 
de intellectuele architecten van het concept;18 
en (3) historisch-taalkundige studies die de 
ontwikkeling van de term traceren.19 Op dat 

17	 Sabi ne Sch leier m acher,  ‘ Soziobiolog ische 
Kriegführung? Der Generalplan Ost’, Berichte Zur 
Wissenschaftsgeschichte 19.2-3 (1996); Detlef Brandes, 
‘Umvolkung, Umsiedlung, rassische Bestandsaufnahme’, 
NS-‘Volkstumspolitik’ in den böhmischen Ländern (Mün-
chen 2012); Alexander Korb, ‘Dissimilation, assimilation 
and the unmixing of peoples: German and Croatian 
scholars working towards a new ethno-political order, 
1914-1945’, Transactions of the Royal Historical Society 24 
(2014) 183-203.
18	 Alexander Pinwinkler, ‘“Grenze” als soziales 
Konzept. Historisch-demographische Konstrukte des 
“Eigenen” und des “Fremden”’, Comparativ 3 (2003) 
31-48; Ursula Ferdinand, ‘Geburtenrückgangstheorien 
und “Geburtenrückgangs-Gespenster” 1900-1930’, in: 
Josef Ehmer, Ursula Ferdinand en Jürgen Reulecke 
(red.), Herausforderung Bevölkerung zu Entwicklungen 
des modernen Denkens über die Bevölkerung vor, im 
und nach dem ‘Dritten Reich’ (Wiesbaden 2007) 77-92; 
Thomas Etzemüller, ‘The population discourse: A 
transnational matrix. The case of Germany and Sweden’, 
Historical Social Research 2.36 (2011) 101-119; Michael 
Fahlbusch, Ingo Haar en Alexander Pinwinkler (red.), 
Handbuch der völkischen Wissenschaften: Akteure, 
Netzwerke, Forschungsprogramme (Berlijn 2017); Paul 
Kröger, ‘Frankreich als negativer Lernort des deutschen 
Bevölkerungsdiskurses, Demograf isches Wissen und 
Nationalismus, 1860-1940’, Trajectoires 13 (2020).
19	 Gideon Botsch en Christoph Kopke, ‘Der “Volkstod”, 
zur Kontinuität einer extrem rechten Paranoia’, in: 
Juliane Lang en Ulrich Peters (red.), Antifeminismus 
in Bewegung: Aktuelle Debatten um Geschlecht und 
sexuelle Vielfalt (Hamburg 2018) 63-90; Konrad Ehlich, 
‘“…, LTI, LQI, …” – Von der Unschuld der Sprache und 
der Schuld der Sprechenden’, in: Heidrun Kämper en 
Hartmut Schmidt (red.), Das 20. Jahrhundert. Sprachge-
schichte – Zeitgeschichte (Berlijn 1998) 275-303; Helmut 
Kellershohn, ‘Umvolkung’, in: Bente Gießelmann, 
Benjamin Kerst, Robin Richterich, Lenard Suermann 
en Fabian Virchow (red.), Handwörterbuch rechtsextremer 
Kampfbegriffe (Frankfurt am Main 2019) 282-289; Jiří 

laatste terrein biedt de historicus Helmut 
Kellershohn een behulpzaam overzicht 
van de betekenisverschuivingen van het 
begrip, waarbij hij drie betekenislagen on-
derscheidt. Hij bouwt daarbij verder op een 
onderscheid van socioloog, nationalistisch 
politicus en publicist Max Hildebert Boehm. 
In een poging om de begripsontwikkeling 
van Umvolkung sinds 1925 op een meer 
analytische wijze in kaart te brengen, had 
Boehm het over Umvolkung als assimilatie, 
als dissimilatie en als ‘etnomorfose’.

Hoewel de meer linguïstische benadering 
in dit derde onderzoeksgebied het dichtst 
in de buurt komt van de begripsanalyse die 
wij voor ogen hebben, blijft het bestaande 
onderzoek over Umvolkung als politiek 
concept in onze ogen niet toereikend. Wij 
menen allereerst dat het belangrijk is om niet 
te veel te berusten op Boehm. Als belangrijke 
völkisch-nationalistische intellectueel die 
zelf een aanzienlijke bijdrage leverde aan 
de ideologische ontwikkeling van de term 
kon hij op het ogenblik van zijn analyse, 
in 1936, slechts op een decennium van be-
gripsontwikkeling terugkijken. Bovendien 
menen we dat de taalkundige benadering 
van het onderzoeksgebied dat Kellershohn 
en anderen ontwikkelden aangevuld kan 
worden met meer aandacht voor ideologische 
ontwikkelingen binnen een veranderende 
historische en politieke context. Tot slot, 
ons onderzoek naar de betekenislagen van 
Umvolkung toont het belang aan van een laag 
geënt op voortplanting en geboortecijfers, 
een dimensie die ontbreekt in Boehms focus 
op culturele processen (van assimilatie) en 
vervolgens ook in onderzoek dat impliciet of 
expliciet voortbouwt op Boehms begrip van 
Umvolkung. Met deze factoren in het achter-
hoofd stelden we tijdens ons onderzoek naar 

Němec, ‘Re-education as ethnocide beyond the Nazi 
concept of “Umvolkung”’, Journal of Humanities and 
Social Sciences 2.19 (2021).
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de geschiedenis van ‘omvolking’ vast dat een 
grondige begripsgeschiedenis van Umvol-
kung in Duitsland tussen 1925 en 1945 in feite 
ontbrak. En gegeven dat die geschiedenis de 
fundering is van de begripsgeschiedenis van 
‘omvolking’, is de focus van dit artikel die 
oorspronkelijke ideologische ontwikkeling 
van Umvolkung.

Voor deze begripsgeschiedenis doen we 
beroep op de morfologische benadering 
van politieke concepten en ideologieën 
uitgewerkt door Michael Freeden.20 Dit 
betekent dat wij Umvolkung niet als een 
vaststaand begrip benaderen, maar als een 
veranderlijke betekenisdrager (morfeem) 
die maatschappelijke angsten over ‘ras’, 
bevolking en het voortbestaan van de natie 
door de decennia heen herstructureert. 
Juist die morfologische buigzaamheid 
houdt het begrip levend, waarbij doorheen 
verschillende conceptuele toepassingen 
en transformaties de kerngedachte behou-
den blijft: het volk (das Volk), hier op een 
raciaal-biologische manier begrepen, wordt 
existentieel bedreigd en moet beschermd 
worden. Freeden beschouwt ideologieën als 
verschuivende conf iguraties van politieke 
begrippen waarvan de betekenis afhangt 
van de manier waarop ze zijn geordend.21 
Elke ideologie organiseert haar concepten 
dan ook in structurele hiërarchieën met 
kernconcepten (core concepts) of onmisbare 
ideeën die de fundamentele identiteit van 
een ideologie vormen, aanpalende concepten 
(adjacent concepts) of relatief stabiele ideeën 
die de interpretatie van de kern in een be-
paalde context ondersteunen of vormgeven 

20	 Michael Freeden, ‘Political concepts and ideological 
morphology’, Journal of Political Philosophy 2.2 (1994) 
140-164; Michael Freeden, Ideologies and political theory: 
A conceptual approach (Oxford 1996); Michael Freeden, 
‘Ideology and political theory’, Journal of Political Ideo-
logies 11.1 (2006) 3-22.
21	 Freeden, Ideologies and political theory, 77-79.

en perifere concepten (peripheral concepts) 
of context-specif ieke toevoegingen die niet 
veel impact hebben op de basisstructuur 
van de ideologie en zo opgenomen of weg-
gelaten kunnen worden. Deze drievoudige 
organisatie van concepten laat zien hoe 
ideologieën herkenbaar blijven, terwijl ze 
zich voortdurend aanpassen aan de politieke 
en culturele omstandigheden.

Met deze benadering konden we drie be-
langrijke lagen van betekenis in het politiek 
concept Umvolkung onderscheiden: Umvol-
kung als de preoccupatie met ‘ontduitsing’, 
Umvolkung als de preoccupatie met (her)
bevolking en kolonisatie en Umvolkung als 
de preoccupatie met geboortecijfers. De 
volgende paragrafen zijn elk gewijd aan een 
van deze betekenislagen.

Umvolkung als ontduitsing

Hoewel de term Umvolkung incidenteel voor-
komt in de nationalistische Duitse propa-
ganda tijdens de Eerste Wereldoorlog, vinden 
we de eerste conceptuele uitwerking ervan 
in het werk van de etnoloog Karl Christian 
von Loesch. Loesch, opgeleid als paleonto-
loog, maakte deel uit van het intellectuele 
en politieke milieu van het conservatieve 
Duitse volksnationalisme.22 In 1922 werd 
hij voorzitter van de Deutscher Schutzbund 
für das Grenz- und Auslandsdeutschtum 
(Vereniging voor de bescherming van 
grensduitsers en uitheemse Duitsers). In 
de jaren daarop richtte hij samen met Max 
Hildebert Boehm in Berlijn het Institut für 
Grenz- und Auslandsstudien (Instituut voor 
grens- en buitenlandstudies) op. Onder 

22	 Hans-Werner Retterath en Alexander Korb, ‘Karl 
Christian von Loesch’, in: Michael Fahlbusch, Ingo Haar 
en Alexander Pinwinkler (red.), Handbuch der völkischen 
Wissenschaften: Akteure, Netzwerke, Forschungspro-
gramme (Oldenburg 2017) 446-451.
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leiding van Loesch en Boehm ontwikkelde 
dit instituut een conceptueel kader voor een 
nieuwe Europese demograf ische ordening 
gebaseerd op etnische segregatie, assimi-
latie, de ‘verschuiving’ van grenzen en de 
‘verplaatsing’ van bevolkingsgroepen.23 Het 
werk van Loesch, Boehm en de Schutzbund 
is gesitueerd in de nasleep van de Eerste 
Wereldoorlog en het Verdrag van Versailles, 
toen Duitsland al zijn overzeese koloniale 
gebieden verloor, evenals gebieden in Polen, 
Tsjechoslowakije en Elzas-Lotharingen waar 
ook etnische Duitsers woonden.24 Zodoende 
werd de notie van Umvolkung ontwikkeld 
terwijl een völkisch-nationalistisch discours 
de angst voor het verlies van de essentie van 
‘Duitsheid’ (Deutschtum) in deze gebieden 
aanwakkerde en mobiliseerde.

Binnen deze sociaal-politieke context 
werd het begrip voor het eerst uitgewerkt 
in de bundel Volk unter Völkern, Bücher 
des Deutschtums uit 1925 onder de redactie 
van Loesch.25 In zijn eigen bijdrage aan de 
bundel, getiteld ‘Eingedeutsche, Entdeutsche 
und Renegaten’ (‘Verduitsten, ontduitsten en 
afvalligen’) introduceerde Loesch Umvolkung 
als volgt:

In de grenslanden en in het buitenland 
zien we een gestaag proces van 
verval. Duitsers worden ontduitst en 
sommige buitenlandse staatsburgers 
juist verduitst. Deze ‘omvolking’ van 
individuen en groepen is vaak beschre-
ven aan de hand van voorbeelden. De 

23	 Alexander Korb, ‘Dissimilation, assimilation and 
the unmixing of peoples: German and Croatian scholars 
working towards a new ethno-political order, 1914-1945’, 
Transactions of the Royal Historical Society 24 (2014) 
183-203.
24	 Tara Zarah, ‘The “Minority Problem” and national 
classif ication in the French and Czechoslovak border-
lands’, Contemporary European History 17.2 (2008) 137-165.
25	 Karl Christian von Loesch (red.), Volk unter Völkern, 
Bücher des Deutschtums, Band 1 (Breslau 1925).

ontduitsing vindt voornamelijk plaats 
ten gunste van westerse volkeren van 
christelijke geloofsovertuiging en van 
het ‘blanke’ ras, waartoe we sinds de 
achttiende eeuw ook de Russen kunnen 
rekenen. Hoe vaag de term het ‘blanke 
ras’ ook is, voor deze studie volstaat hij. 
Ontduitsing ten gunste van gekleurde 
rassen is een uitzonderlijk fenomeen en 
is dat altijd geweest, dat slechts werd 
veroorzaakt door vreemde avonturen 
of een maatschappelijke terugval in 
hopeloze situaties. We kunnen deze 
vrijwel negeren. Aan de andere kant 
zijn er legio verslagen waarin het 
wijdverspreide proces van ontduitsing 
wordt beschreven en betreurd. Ze zijn 
uit alle tijden en komen uit alle landen 
waar Duitsers wonen. Ze zijn geenszins 
beperkt tot ‘andere landen’; denk maar 
aan de ontduitsing van de Bambergers 
voor de poorten van Poznań.26

In deze eerste formulering verwees Um-
volkung naar processen van ontduitsing en 
verduitsing, hoewel dat laatste aanvankelijk 
als een minder grote zorg gezien werd. Het 
begrip ontwikkelde zich aldus in relatie tot 
een denkbeeldige ‘Duitsheid’ en vanuit een 
specif ieke bezorgdheid over het kwijtraken 
van het ‘Duitse karakter’ en de ‘Duitse es-
sentie’. De kernbetekenis van Umvolkung 
vormde zich daarbij rondom het idee dat de 
eenheid en continuïteit van de bevolking, 
opgevat als een raciaal-biologische entiteit, 
werden bedreigd door externe invloeden. 
Daarbij was de betekenis van het begrip 
‘volk’ en de inbedding daarvan in de völkische 
ideologie cruciaal in de opkomst van Umvol-
kung, aangezien volk duidde op ‘the union 
of a group of people with a transcendental 

26	 Karl Christian von Loesch, ‘Eingedeutschte, Entdeut-
schte und Renegaten’, in: Loesch (red.), Volk unter Völkern, 
213 (eigen vertaling, aanhalingstekens in originele tekst).
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“essence”’ – een essentie waarin natuur, 
leefgebied en ‘ras’ samenkomen.27

Het ‘Volk’ werd geconstrueerd als een 
organisch geheel van ‘ras’, cultuur en 
geschiedenis, waarbij ‘ras’ de meest 
betekenisvolle component vormde van de 
‘völkische’ continuïteit (‘substantie’). In 
een verdere ontwikkeling en radicalisering 
van het ‘volkswetenschappelijke’ para-
digma werd de menselijke drie-eenheid 
van het lichaam (‘bloed’), de ziel en de 
geest geformuleerd en werd het ‘Volk’ een 
‘biologisch-spiritueel-mentale realiteit’.28

Zoals de historicus Jörn Retterath benadrukt, 
werd ‘volk’ gezien als voorafgaand aan de 
natiestaat en kon dus niet rechtstreeks 
gelijkgesteld worden met burgerschap of het 
ontbreken daarvan. Volk was meer dan dat, 
omdat het verbonden was met denkbeeldige 
constructies van afkomst en ‘ras’. Daarom 
‘was het voor völkische ideologen dan ook 
vanzelfsprekend om miljoenen negentiende-
eeuwse Duitse emigranten en hun kinderen 
te blijven zien als onderdeel van het Duitse 
volk’.29

Een ander belangrijk begrip in de 
ontstaansgeschiedenis van Umvolkung 
is de notie van ‘grensland’. In Freedens 
benadering kan dit gezien worden als een 
aanpalend concept van Umvolkung. Het was 
met name de angst over (wat zich afspeelde 
in) de grensgebieden die het kernidee van 
het bedreigde volk mee vormgaf. Zowel 
Loesch als Boehm richtten hun intellectuele 
en politieke inspanningen op de sociale en 
politieke realiteit van de Duitse grenslanden 

27	 George L. Mosse, The crisis of German ideology: 
Intellectual origins of the Third Reich (New York 1981) 4.
28	 Jiří Němec, ‘Umvolkung’, in: Fahlbusch e.a., Hand-
buch der völkischen Wissenschaften, 1158 (eigen vertaling).
29	 Jörn Retterath, ‘Volk’, in: Fahlbusch e.a., Handbuch 
der völkischen Wissenschaften, 1182 (eigen vertaling).

(deutschen Grenzlande), door Boehm als volgt 
gekarakteriseerd:

Het omvat puur Duitse of gemengde, 
afgestane of slechts bedreigde, bezette, 
geneutraliseerde of gedwongen onaf-
hankelijke gebieden. Grenslanden zijn 
overal waar Duitsers het lot van de 
grens in levenden lijve ervaren, waar 
ze strijden voor verbondenheid met de 
nationale gemeenschap of waar de natie 
op zinvolle wijze vecht, kan vechten en 
moet vechten voor haar integratie en 
behoud.30

De grenslanden f igureerden dus niet al-
leen als een ruimtelijk concept, maar als 
een existentiële locatie van ‘Duitsheid’: 
de plaats waar een notie van Umvolkung 
als angst en bezorgdheid concreet vorm 
kreeg.31 In dezelfde bundel waarin Loesch 
dit concept uitwerkte, visualiseerde de geo-
loog en geograaf Albrecht Penck de Duitse 
nationalistische belangen in grenslanden op 
opvallende wijze in het hoofdstuk getiteld 
‘Deutscher Volks- und Kulturboden’.32 Penck, 
een universitair hoogleraar in Berlijn die al 
meegeholpen had bij de ontwikkeling van 
het concept Lebensraum, droeg aanzienlijk 
bij aan de ontwikkeling van twee belangrijke 
begrippen binnen het Duitse nationalistische 
denken na de Eerste Wereldoorlog: Volks-
boden en Kulturboden, ofwel nationaal en 
cultureel grondgebied. Onder Volksboden 
verstond Penck ‘het gebied waar de Duitse 
bevolking zich vestigde, waar de Duitse 
taal te horen was en waar de resultaten 

30	 Max Hildebert Boehm, Die deutschen Grenzlande, 
verbesserte Auflage (Berlijn 1930) 16.
31	 Max Hildebert Boehm, Das eigenständige Volk. 
Volkstheoretische Grundlagen der Ethnopolitik und 
Geisteswissenschaften (Göttingen 1932) 28.
32	 Albrecht Penck, ‘Deutscher Volks- und Kurturboden’, 
in: Loesch en Ziegfeld (red.), Volk unter Völkern, 62-73.
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van Duitse arbeid te zien waren’;33 en onder 
Kulturboden ‘het resultaat van de waarde van 
Duitse intelligentie, Duitse ijver en Duitse 
arbeid’.34

Pencks visualisatie legde de territoriale 
contouren van de Volksboden en Kulturboden 
over de grenzen van de Duitse natiestaat, 
zoals die internationaal waren vastgelegd in 
het verdrag van Versailles. Deze afbeelding 
toonde een enorm gebied van het Deutsche 
Volk (donker ingekleurd) dat de grenzen van 
Duitsland (in een dunne lichte lijn) met bijna 
een derde overtrof en dat omringd werd 
door lichter getinte gebieden die de belofte 
droegen van een nóg groter grondgebied 
dat donker ingekleurd zou kunnen worden. 

33	 Ibidem, 62.
34	 Ibidem, 72.

De nationalistische preoccupatie met deze 
donkere dan wel getinte gebieden was 
vruchtbare grond voor de verdere ontwik-
keling van – en angst voor – de notie van 
Umvolkung in de daaropvolgende decennia.

In zijn analyse en classif icatie van de 
verschillende betekenissen van Umvolkung 
in het eerste decennium nadat Loesch het be-
grip introduceerde, ontwikkelde Boehm het 
concept op een sociologische wijze in termen 
van assimilatie. Umvolkung werd door hem 
begrepen als ‘de assimilatie van een individu, 
familie of etnische groep in een vreemde 
etniciteit’.35 In deze formulering verdwijnt de 
specif ieke context (de nationalistische focus 
op de grensgebieden) van de opkomst van 

35	 Max Hildebert Boehm, ABC der Volkstumskunde. Der 
Begriffsschatz der deutschen Volkslehre für jedermann 
(Potsdam 1936) 10.

Kaart van de Duitse Volksboden en Kulturboden.

Albrecht Penck, ‘Deutscher Volks- und Kurturboden’, in: Loesch (red.), Volk unter Völkern (Breslau 1925), 72.
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Umvolkung ten gunste van een ogenschijnlijk 
algemener sociologisch concept. Toch is het 
belangrijk om te benadrukken dat de preoc-
cupatie met een specifiek assimilatieproces – 
met name, ontduitsing – de drijvende kracht 
was achter de conceptualisering van Loesch. 
Hoewel andere vormen van assimilatie, 
zoals de verduitsing van Joodse en Slavische 
bevolkingsgroepen, erkend werden als een 
mogelijke of bestaande sociale realiteit, 
kregen deze in eerste instantie minder 
aandacht. Vooral in relatie tot Joden, van wie 
de culturele afstand tot ‘Duitsheid’ kleiner 
werd gezien dan die van Slavische bevol-
kingsgroepen. Dit veranderde toen de initiële 
onverschilligheid over, of zelfs instemming 
met, deze verduitsing plaatsmaakte voor 
het idee dat er nood was aan dissimilatie. 
Dit hield in dat het assimilatieproces moest 
worden omgekeerd om bevolkingsgroepen te 
ontduitsen die als onverenigbaar met ‘Duits-
heid’ werden geacht. Alhoewel conceptueel 
nog altijd verbonden met een sociologisch 
begrip van assimilatie, in ieder geval volgens 
Boehm, voegde deze verschuiving nog een 
betekenislaag toe aan het begrip Umvolkung.

Umvolkung als verduitsing, 
herbevolking en kolonisatie

Met de opkomst van de notie van ‘dissimila-
tie’ werd duidelijk dat de preoccupatie met 
het Duitse karakter van de bevolking, die 
ontstond in de grensgebieden en uitging van 
een nationalistisch völkisch perspectief en 
het begrip Volksgemeinschaft, niet beperkt 
bleef tot het vermeende lot van Duitsers 
buiten de nationale grenzen die het risico 
liepen hun Duitsheid te verliezen. Naarmate 
de zorgen om Umvolkung toenamen en ook 
het onderzoek ernaar groeide, werden stra-
tegieën om ontduitsing tegen te gaan verder 
uitgewerkt. Onderzoek dat al uitgesproken 

politiek en nationalistisch was, bewoog zich 
zo steeds meer op het terrein van beleids-
vorming. Voortbordurend op zijn eerdere 
werk bepleitte Loesch al snel strategieën 
voor ‘verduitsing’, in het bijzonder wat in de 
jaren daarop geconceptualiseerd zou worden 
als Umsiedlung of ‘hervestiging’, oftewel 
‘verplaatsing van de bevolking’ – waarbij 
gebieden etnisch homogeen gemaakt wer-
den. Daarnaast pleitte hij voor Umvolkung 
begrepen als gedwongen assimilatie van zij 
die gezien werden als ‘assimileerbaar’ in die 
zogenaamde Duitsheid.

Op deze manier ont w ik kelde een 
conservatief-nationalistische onderzoeks-
lijn en een politieke belangenbehartiging 
vanuit de marge zich tot een militant-
nationalistische onderzoeksagenda die 
enerzijds het academisch onderzoeksveld 
domineerde maar tevens ingebed werd in 
overheidsstructuren en de beleidsvorming 
bepaalde. Deze ontwikkeling werd geleid 
door Albert Brackmann. Deze historicus en 
universitair bekleedde vlak voor de Eerste 
Wereldoorlog de leerstoel middeleeuwse 
geschiedenis aan de universiteit van Königs-
berg (nu Kaliningrad) in het koninkrijk (en 
na 1918 de vrijstaat) Pruisen. In die functie 
verlegde hij zijn onderzoeksactiviteiten 
naar de geschiedenis van de Duitsers in het 
oosten, een keerpunt in zijn leven, zoals hij 
later schreef.36 Na de oorlog werd Brackmann 
hoogleraar in Berlijn, waar hij steeds meer 
politieke invloed nastreefde en politieke 
steun zocht. In 1929 werd hij directeur-
generaal van de Pruisische staatsarchieven 
op hun nieuwe locatie in Berlin-Dahlem en 
tevens de eerste directeur van het geheime 
staatsarchief. In 1931 richtte hij de PuSte op 
(Publikationsstelle Berlin-Dahlem), een afde-
ling van de Pruisische staatsarchieven die 

36	 Michael Burleigh, Germany turns eastwards. A study 
of Ostforschung in the Third Reich (Cambridge 1988) 44.
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onderzoek naar ‘het oosten’, de zogenaamde 
Ostforschung, zou bevorderen.

Vanuit deze positie (en met behoud 
van een honorair hoogleraarschap aan de 
universiteit) pleitte Brackmann sterk voor 
de centralisatie van de Ostforschung; dit 
onderzoek was volgens hem te zeer verspreid 
over verschillende onderzoeksinstituten 
en individuele onderzoekers om politiek 
effectief te zijn. Bovendien liet hij de po-
litieke agenda van de Ostforschung liever 
niet in de handen van louter academici 
– een gedachte die werd gedeeld door over-
heidsfunctionarissen, die in Brackmanns 
voorstellen en f inancieringsverzoeken het 
voordeel zagen dat dit onderzoek onder ‘een 
zekere politieke controle’ uitgevoerd werd.37 
Dankzij f inanciële en politieke overheids-
steun kon Brackmann zijn ideeën omzetten 
in organisatiestructuren. In 1934 richtte 

37	 Ibidem, 52.

hij de ‘strijdvaardige vereniging’ Nord-Ost 
Deutsche Forschungsgemeinschaft (NODFG) 
op ter coördinatie van de verschillende insti-
tuten en personen die zich bezighielden met 
de noordoostelijke regio’s. Dit resulteerde 
in een samenspel van onderzoeksdoelen en 
politieke doelstellingen, gecoördineerd door 
Brackmann en ingebed in de PuSte.38

Onder Brackmanns visie en leiding was 
de Ostforschung gericht op het versterken 
van een historische continuïteit van Duitse 
nederzettingen in Oost-Europa en het ver-
zwakken van Poolse aanspraken op een co-
herente nationale geschiedenis. Dit omvatte 
onderzoek waarin de Pruisische regering 
in Polen in een welgevallig licht weergeven 
werd, maar evenzeer studies met een nadruk 
op regionale (historische) verhalen of klei-
nere etnische groeperingen op een manier 
die het grotere Poolse narratief uitwiste en 

38	 Ibidem, 71.

Publikationsstelle Berlin-Dahlem of PuSte

Foto: Collectie Geheimes Staatsarchiv Preußischer Kulturbesitz, Berlijn (Dahlem), GStA PK, IX. HA Bilder, SPAE, VII Nr. 1486, Bl. 1 
(ongedateerd, vermoedelijk midden jaren dertig).
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suggereerde dat Slaven niet in staat waren 
om een eenheidsstaat te vormen.39 Zulk 
onderzoek diende om de Duitse aanspraken 
op de grensgebieden te onderbouwen en te 
rechtvaardigen. Bovendien werd het onder-
zoek aan de PuSte niet alleen gedreven door 
de politieke zienswijze van Brackmann en 
vele anderen in het vakgebied; het werd even-
eens ontwikkeld in samenspraak met – en op 
verzoek van – overheidsfunctionarissen en 
voorzag zo in de behoeften van de regering, 
die vanaf 1933 door de nazi-ideologie geleid 
werd. Zo raakten onderzoek en overheids-
beleid diep verstrengeld.

Nadat de nazi’s aan de macht kwamen, 
werd de Ostforschung op nog agressievere 
wijze gedreven door de vraag: hoe kan de 
samenstelling van een bevolking veranderd 
worden? Terwijl het samenstellen van kaar-
ten en bevolkingsgegevens die van waarde 
waren voor de overheid doorging, richtten 
de onderzoeksactiviteiten bij PuSte zich in 
toenemende mate op het bestuderen en ont-
wikkelen van plannen voor de verplaatsing 
en hervestiging van bevolkingsgroepen. De 
woordkeuze was bewust: Brackmann deelde 
tijdens de NODFG-conferentie in 1937 het 
advies en later de verplichte voorschriften 
van het ministerie van Binnenlandse Zaken 
om onder geen beding de term kolonisatie 
te gebruiken met betrekking tot het 
bevolkingsbeleid, ‘omdat de Polen hieruit 
bepaalde conclusies zouden kunnen trekken 
die politiek gezien voor ons niet zo gunstig 
zouden kunnen zijn’.40 Kolonisatie moest 
daarom vervangen worden door de term 
‘(her)vestiging’ (Umsiedlung). Andere on-
derzoeksactiviteiten die steeds meer terrein 
wonnen binnen PuSte draaiden om de ver-
schillende gradaties van ‘Duitsheid’ van de 
bevolking te kunnen vaststellen, vastleggen 

39	 Ibidem.
40	 Ibidem, 28 (eigen vertaling).

en rangschikken. Zodoende raakte PuSte 
vanaf 1941 betrokken bij de ‘lijst van etni-
sche Duitsers’ (Deutsche Volksliste), die vier 
categorieën ‘Duitsheid’ onderscheidde, en 
sorteerden ze verschillende kaartencollecties 
voor ‘buitenlanders’ in categorieën om ze 
te bewerken tot een ‘etnische kaartindex’.41 
Het einddoel van deze etno-politiek was 
Umvolkung – door Brackmann en zijn 
medewerkers begrepen als de verduitsing 
van Duits-vriendelijke bevolkingsgroepen in 
de veroverde gebieden en het toewijzen van 
bepaalde bevolkingsgroepen aan geschikte 
vestigingsgebieden nadat hun mate van 
Duitsheid was getoetst.42

Toen Brackmann in september 1936 de 
pensioenleeftijd bereikte, ontving hij een 
brief van Hermann Göring om hem te be-
danken voor zijn ‘plichtsgetrouwe dienst’ 
en hem op pensioen te sturen.43 Dit plotse 
ontslag uit zijn ambt roept vragen op, schrijft 
Ostforschung-historicus Michael Burleigh, 
aangezien het vrij ongebruikelijk was 
voor een academicus in zijn positie om op 
de off iciële leeftijd met pensioen te gaan 
zeker gegeven het feit dat hij na 1936 nog 
jarenlang professioneel actief bleef als hoofd 
van NODFG. Burleigh speculeert over moge-
lijke verklaringen voor deze ‘val’, zoals het 
(gedocumenteerde) feit dat de hogere nazi-
functionarissen Brackmann van meet af aan 
meer als geleerde beschouwden dan als een 
gehoorzaam partijlid. Een andere verklaring 
betreft een lastercampagne van een rivaal 
die Brackmann weg wilde hebben als direc-
teur (en hem beschreef als ‘een steunpilaar 

41	 Ibidem, 185-186.
42	 Michael Fahlbusch, ‘Für Volk, Führer und Reich! 
Volkstumsforschung und Volkstumspolitik 1931-1945’, in: 
Doris Kaufmann (red.), Geschichte der Kaiser-Wilhelm-
Gesellschaft im Nationalsozialismus: Bestandsaufnahme 
und Perspektiven der Forschung (Göttingen 2010).
43	 Burleigh, Germany turns eastwards, 148.
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van het liberale en pro-Joodse academisme’).44 
Beide mogelijke verklaringen sluiten aan 
bij ons inzicht dat Brackmanns rol in de 
ontwikkeling van het bevolkingsbeleid van 
de nazi’s eind 1936 feitelijk was uitgespeeld. 
Hij had de Ostforschung geïnstitutionaliseerd 
en een overvloed aan bevolkingsgegevens 
gegenereerd waarvan de uitvoering van het 
nazi-project afhankelijk was en waarbij be-
volkingsonderzoek volledig verstrikt geraakt 
was met beleidsvorming die hoe langer hoe 
meer op genocide toegespitst werd. Na de 
rassenwetten van Neurenberg (1935) en kort 
voor de ontwikkeling van het Generalplan 
Ost (voorbereid vanaf 1939), had het nazire-
gime andere behoeften van de Ostforschung 
dan hetgeen het instituut onder Brackmanns 
leiderschap te bieden had.

We zien een glimp van deze verschuiving 
in de interactie tussen Brackmann en Otto 
Reche. Deze antropoloog en universitair 
hoogleraar hield zich bezig met zogenaamde 
rassenhygiëne en rassenstudies, waaronder 
onderzoek naar tweelingen, criminelen en 
het verband tussen ‘ras’ en bloedsoort. Aan-
vankelijk sloot dit soort onderzoek niet altijd 
goed aan bij de Ostforschung. Zo schreef 
Reche kort na de Duitse inval in Polen in 1939 
een brief aan Brackmann, toen nog directeur 
van de NODFG, waarin hij stelde:

We hebben ruimte (Raum) nodig, maar 
geen Poolse luizen in onze vacht. Ik 
ben er absoluut van overtuigd dat de 
raswetenschappelijke kant doorslag-
gevend is bij de oplossing van al deze 
kwesties, aangezien we in de toekomst 
in het Oosten geen Duits volk willen 
opbouwen dat slechts een taalkundig 
gegermaniseerde, raciale mengelmoes 
zou zijn, met sterke Aziatische 
elementen en een Pools karakter. Dat 

44	 Ibidem, 149 (eigen vertaling).

zou geen Duits volk zijn, noch een 
hoeksteen voor een Duitse toekomst! 
[…] Aangezien ik ook de antropologische 
omstandigheden in Polen ken en weet 
wat in dit volk bruikbaar is op raciaal en 
erfelijk vlak en wat in ieder geval uit het 
Duitse vestigingsgebied moet worden 
verdreven, meen ik in de loop van vele 
jaren verschillende ideeën te hebben 
verzameld die nu ten algemeen welzijn 
en voor onze toekomst moeten worden 
gebruikt.45

De ontmoeting die daarop volgde was een 
uitwisseling van wat beide onderzoekers op 
dat moment, bij de uitbraak van de Tweede 
Wereldoorlog, te bieden hadden: Reche 
verwerkte zijn uitgesproken raciale visie op 
de bevolkingspolitiek van Umvolkung en 
Umsiedlung uit tot een memorandum ge-
naamd ‘Basisprincipes over de demografisch-
politieke beveiliging van het Duitse oosten’ 
en Brackmann bood zijn contacten aan met 
de hoogste autoriteiten binnen het nazire-
gime. Op deze manier werd Brackmann een 
tussenpersoon die het stokje doorgaf, niet 
louter in letterlijke zin door Reches memo-
randum te bezorgen aan het ministerie van 
Binnenlandse Zaken, maar ook in de manier 
waarop hij zich positioneerde ten opzichte 
van de raciale benadering van Reche. ‘Hoe-
wel er bij veel punten vraagtekens kunnen 
worden geplaatst, lijkt het toch de moeite 
waard om een van onze vooraanstaande 
onderzoekers op het gebied van ras hierover 
aan het woord te laten’, schreef Brackmann 
op het document voor het ministerie.46 Het 
duurde slechts een paar weken voordat 
Reche een enthousiaste reactie kreeg vanuit 
de nazileiding en de antropoloog een speler 
werd in de verdere uitwerking van de raciale 

45	 Reche geciteerd in Burleigh, Germany turns east-
wards, 166-167 (eigen vertaling).
46	 Ibidem, 171 (eigen vertaling).
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dimensie van het omvolkingsbeleid, inclusief 
het conceptualiseren en beoordelen van 
de raciale eigenschappen van ‘Duitsheid’.47 
Aldus werd eind jaren dertig de verschuiving 
binnen de Ostforschung in de richting van 
rassentheorie en ‘rassenhygiëne’ bestendigd. 
En hoewel Brackmann ‘Duitsheid’ aanvan-
kelijk benaderde in culturele termen en (net) 
iets terughoudender was ten aanzien van 
de ‘nieuwe’ visies over ‘ras’ of eugenetica, 
had hij zelf de weg vrijgemaakt voor deze 
volgende stap.

Zodoende verschoof de betekenis van Um-
volkung nogmaals. Reche vocht de gangbare 
aanpak van het concept op ten minste twee 
manieren aan. Hij was het zeer oneens met 
het beleid van (gedwongen) assimilatie wan-
neer de ‘rasgeschiktheid’ van de te verduitsen 
bevolkingsgroep niet in overweging geno-
men werd. Met andere woorden: taalkundige 
of culturele verduitsing volstond niet en bleef 
zeer oppervlakkig in verhouding tot wat hij 
als de diepere raciale grondslag van ‘Duits-
heid’ beschouwde. Bovendien hield Reche 
zich in toenemende mate bezig met de vraag 
welke Duitsers het meest geschikt waren 
voor het Umsiedlung beleid. Als deze popu-
latie van kolonisten onvoldoende ‘Noordse 
elementen’ had, vreesde hij dat dit niet tot 
de gewenste verduitsing zou leiden. Reche 
pleitte dan ook voor medisch onderzoek en 
zelfs raciale selectie van Duitsers voordat 
deze geschikt werden bevonden voor de 
kolonisatiepolitiek.48 Umvolkung werd op 
deze manier een zaak van ‘ras’ en ‘rassenver-
betering’, opgevat als erfelijke eigenschappen 
en ingebed in het eugenetische kennisstelsel 
van dit tijdperk.49 Binnen deze eugenetische 

47	 Ibidem, 174.
48	 Ibidem, 175.
49	 Philippa Levine en Alison Bashford, ‘Introduction: 
Eugenics and the modern world’, in: idem (red.), The 
Oxford handbook of the history of eugenics (Oxford 2010) 
1-25.

formulering kreeg de overheid – naast het 
vermoorden en uitroeien van mensen (ingre-
pen die in een tijdspanne van een decennium 
voorstelbaar, acceptabel en wenselijk waren 
geworden als onderdeel van het omvolkings-
beleid) – extra biopolitieke instrumenten ter 
beschikking om de bevolkingsstructuur te 
veranderen: van deportaties en hervestiging 
tot sterilisatie.

Dit was de heersende opvatting over 
Umvolkung toen Hans Joachim Beyer in 
1939 zijn habilitatiethese Umvolkungsvor-
gänge, vor allem in Ostmitteleuropa (Het 
omvolkingsproces, met name in Midden- 
en Oost-Europa) schreef.50 Beyer was een 
sleutelf iguur in de bestendiging van deze 
‘rassenhygiëne’ of eugenetische formulering 
van Umvolkung: hij was vanaf 1933 een trouw 
NSDAP-lid wiens aanstellingen in verschil-
lende onderzoeksposities waren aangevraagd 
of geregeld door het naziregime. In zijn 
publicaties bepleitte hij de uitroeiing van 
Joden in heel Europa, de strikte regulering 
van ‘gemengde huwelijken’, het herstel van 
het Duitse ‘genetische erfgoed’ en de rang-
schikking van Oost-Europese ‘stammen’ vol-
gens hun ‘Duitse invloed’. Bij het begin van 
Operatie Barbarossa (de Duitse aanval op de 
Sovjet-Unie) in de zomer van 1941 onderbrak 
Beyer zijn academisch werk voor zijn inzet 
als SS-Obersturmführer en politiek adviseur 
in de Einsatzkommandos, de doodseskaders 
die honderdduizenden Joden, Roma en lokale 
intelligentsia vermoordden op basis van een 
door hemzelf samengestelde lijst. In 1943 
werd hij aangesteld als hoogleraar ‘Folklore- 
en nationaliteitsstudies van Oost-Europa’ 
aan de Duitse Karelsuniversiteit in Praag, 
waar zijn hoofdwerk Umvolkung verscheen.

Gedurende deze periode bleef de kern van 
het concept Umvolkung onveranderd: het 

50	 Němec, ‘Re-education as ethnocide: Beyond the Nazi 
concept of “Umvolkung”’.



 Guest (guest)

IP:  146.50.144.45

On: Wed, 19 Aug 2026 06:53:57

Tijdschrift voor geschiedenis

De U van omvolking170

volk is een biologische entiteit die bescher-
ming nodig heeft tegen (culturele, raciale) 
‘verdunning’. Wat wel veranderde, was de 
aanpalende conceptuele laag die gereorga-
niseerd werd rond nieuwe administratieve 
en classif icatie-instrumenten: Umsiedlung, 
de Volksliste en het bureaucratische beheer 
van ‘bevolkingscorrectie’, wat hoe langer 
hoe meer in raciale en eugenistische termen 
begrepen wordt. Umvolkung werd een be-
leidscategorie gebaseerd op de aanspraak van 
de staat om de bevolkingssamenstelling op 
ingrijpende wijze zelf vorm te geven. Op peri-
feer niveau werd een hele reeks institutionele 
praktijken, zoals archiveringssystemen, et-
nograf ische onderzoeken en pragmatische 
nederzettingsplannen, toegevoegd ter 
ondersteuning van dit project, maar deze 
bleven historisch contingent. Het concept 
was verankerd binnen een administratief 
veld dat de betekenis ervan stabiliseerde en 
tegelijkertijd het operationele bereik ervan 
vergrootte. Vanaf 1939 was dit het heersend 
begrip van Umvolkung, politiek bestendigd 
onder leiding van Heinrich Himmler in het 
Generalplan Ost (1941-1942), waarin het beleid 
uiteengezet werd om ‘ongewenste’ bevol-
kingsgroepen zoals Joden en Roma uit te 
roeien en het gebied van Polen, de Baltische 
republieken en de Sovjet-Unie om te vormen 
door systematische etnische zuiveringen en 
genocide.51

Umvolkung als geboortecijfers en 
‘demografische dood’

Een ander belangrijk terrein voor de 
intellectuele en politieke formulering van 
Umvolkung is te vinden in het vakgebied van 
de demograf ie, meer specif iek de kwestie 

51	 Sabine Schleiermacher, ‘Soziobiologische Krieg-
führung? Der Generalplan Ost’, Berichte Zur Wissen-
schaftsgeschichte 19.2-3 (1996).

van geboortecijfers. Na 1870 begonnen de 
geboortecijfers in Duitsland af te nemen, en 
ze bereikten een dieptepunt in 1932.52 Rond 
1900 werd dit een punt van bezorgdheid 
voor een brede waaier aan demografen, 
statistici en overheden die vormgaven aan 
wat marxistisch theoreticus Karl Kautsky 
in 1924 het ‘Gespenst des Geburtenrückgangs’ 
noemde: het spookbeeld van de teruglopende 
geboortecijfers.53 Ten tijde van de Weimar-
republiek bestond het debat hierover uit 
ideeën, discussies en beleid gebaseerd op 
(en uitgevoerd via) doemscenario’s waarin 
als gevolg van de geboortedaling het einde 
van de natie werd voorzien. Demograaf en 
statisticus Friedrich Wilhelm Burgdörfer, die 
een economische achtergrond had evenals 
beroepservaring bij meerdere regionale en 
nationale statistiekbureaus, speelde een 
fundamentele rol in deze discussies.54

Burgdörfer, eerder bekend om zijn rol bij 
het organiseren van de Duitse volkstelling 
van 1925, drukte zijn stempel op dit debat met 
zijn boek Volk ohne Jugend (‘Een volk zonder 
jeugd’, 1932), dat als zijn ‘programmatische 
magnus opus’ wordt beschouwd en hem tot 
een van de bekendste bevolkingsstatistici in 
Duitsland maakte.55 In zijn boek voorzag hij 
dat, gegeven de dalende geboortecijfers, het 
bestaan van het Duitse volk ten einde zou 
komen indien er niet ingegrepen werd om de 
geboortecijfers drastisch op te krikken. Hij 

52	 Gisela Bock, ‘Racism and sexism in Nazi Germany: 
Motherhood, compulsory sterilization, and the state’, 
Signs 8.3 (1983) 405.
53	 Ursula Ferdinand, ‘Geburtenrückgangstheorien 
und “Geburtenrückgangs-Gespenster” 1900-1930’, in: 
Josef Ehmer, Ursula Ferdinand en Jürgen Reulecke 
(red.), Herausforderung Bevölkerung Zu Entwicklungen 
des modernen Denkens über die Bevölkerung vor, im und 
nach dem ‘Dritten Reich’ (Wiesbaden 2007) 77-92.
54	 Thomas Bryant, ‘Friedrich Burgdörfer’, in: Fahlbusch 
e.a (red.). Handbuch der völkischen Wissenschaften (Ber-
lijn 2017) 110.
55	 Ibidem.
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slaagde erin een gevoel van urgentie te creë-
ren en te communiceren door middel van een 
treffend beeld: een demografische piramide 
met een krimpende basis (lagere geboortecij-
fers dan in menig Europees land toentertijd) 
en een uitdijende top (vanwege de langere 
levensverwachting). Zijn piramide bevatte 
een verklarende dimensie: de zorgwekkende 
krimp, zo opperde hij, was het gevolg van de 
vrouwenemancipatie, de rationalisering van 
het seksleven en de politieke instabiliteit 
van de naoorlogse periode. Belangrijker nog, 
Burgdörfer kwam met een plan van aanpak: 
om de Duitse geboortecijfers te laten groeien 
stelde hij een combinatie van positieve en 
negatieve eugenetica voor, namelijk ‘birth 
encouraging welfare politics on the one hand 
and sterilisations on the other, so that the 
“valuable” classes would have more children 
and the “inferior” less’.56

Burgdörfers begrip en conceptualisatie 
van Umvolkung is uitgewerkt in een boek dat 
hij schreef voor Volk ohne Jugend, namelijk 
Der Geburtenrückgang und seine Bekämp-
fung. Die Lebensfrage des deutschen Volkes 
(‘De geboortedaling en hoe die te bestrijden. 
Het levensvraagstuk van het Duitse volk’), 
gepubliceerd in 1929. Hier verbond Burg
dörfer de teruglopende geboortecijfers van 
de Duitsers en de gelijktijdig toenemende 
geboortecijfers van ‘vreemde elementen’ 
aan het ‘uitsterven van het Duitse volk’. Op 
die manier voegde hij een betekenislaag toe 
aan het bouwwerk van het concept Umvol-
kung – het ‘spookbeeld van teruglopende 
geboortecijfers’ – en koppelde hij het aan 
het toenmalige eugenetische kennisstelsel.57

Voor Burgdörfer was het verval van het 
Duitse geboortecijfer niet alleen een sociale 
en economische bedreiging, maar het leidde 
tevens tot de verandering of zelfs het verlies 

56	 Etzemüller, ‘The population discourse’, 108.
57	 Levine en Bashford, The Oxford handbook of the 
history of eugenics.

van het Duitse culturele karakter en de 
raciale kern en geest daarvan. Hij zag dat 
laatste in de praktijk als een nog ergere (noch 
schlimmer) uitkomst van de geboortedaling, 
omdat dit in zijn eugenetische formulering 
niet slechts een kwantitatief maar ook een 
kwalitatief probleem was.58

Het teruglopende geboortecijfer vormt 
ook in andere opzichten een bedreiging 
voor de kwaliteit en het culturele niveau 
van het volk. Het is het gevaar van een 
rampzalige selectie, het gevaar van 
het uitsterven van de bekwaamste, 
dapperste en beste mensen, het gevaar 
van de vulgarisering [Verpöbelung] van 
het volk.59

De term Verpöbelung (verpaupering, wat in 
deze context grofweg kan worden vertaald als 
de ‘vulgarisatie’ of ‘degeneratie’ van het volk) 
is essentieel om Burgdörfers eugenetische 
aanpak te begrijpen, omdat in deze term de 
spookbeelden van de achteruitgang van de 
culturele en genetische kwaliteit van de Duitse 
bevolking en van de gelijktijdige verspreiding 
van ‘minderwaardige’ morele, intellectuele, 
biologische en rassen-eigenschappen samen-
kwamen. Kort gezegd, de ‘verkeerde’ mensen 
plantten zich sneller voort dan de ‘juiste’.

Bovendien speelde in dit doemscenario, 
en als gevolg van de teruglopende Duitse 
geboortecijfers, immigratie een doorslag-
gevende rol in het verlies van de culturele 
essentie van het volk. Een van de betreurens-
waardige uitkomsten van de geboortedaling, 
volgens Burgdörfer, was het ontstaan van 
voorwaarden waaronder een volk niet in 
staat is de nationale groei in stand te houden, 
wat op zijn beurt leidt tot het opnemen – via 

58	 Friedrich Wilhelm Burgdörfer, Der Geburtenrückgang 
und seine Bekämpfung. Die Lebensfrage des deutschen 
Volkes (Berlijn 1929) 129.
59	 Ibidem, 131.
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immigratie – van ‘vreemde raselementen’. 
Echter, een volk dat ‘voortdurend elementen 
absorbeert die vreemd zijn aan zijn volk en 
ras, zal – zelfs als het zijn naam behoudt, 
zelfs als het een zeer sterk assimilatiever-
mogen ontwikkelt – onvermijdelijk zijn 
aard en karakter veranderen’.60 Immigratie 
in combinatie met lagere Duitse en hogere 
buitenlandse geboortecijfers kon, met andere 
woorden, alleen maar leiden tot het verdwij-
nen van de ‘raciale kern’ van het volk.

Daarbij hadden de volksfremde elementen 
die van bijzonder belang waren voor Burg
dörfers eugenetische demografie, namelijk de 
‘Slaven’ en in het bijzonder Poolse vrouwen, 
zowel in de stad als op het platteland hogere 
geboortecijfers dan Duitse vrouwen. Volgens 
Burgdörfer bewees dit hogere geboortecijfer 
‘de kracht van het Poolse volk die het in staat 
stelt om stap voor stap verder op te rukken 
ten koste van het Duitse volk, ondanks 
de culturele, economische en technische 
superioriteit van de Duitse natie’.61 Hogere 
geboortecijfers gekoppeld aan het verlies van 
Duits territorium in de grensgebieden werden 
bijgevolg gezien als ‘een geleidelijke Slavische 
infiltratie van het grensgebied van het Duitse 
rijk’.62 De bezorgdheid over geboortedaling 
werd hierbij uitdrukkelijk geformuleerd in 
een raciaal kader; het draaide niet eenvou-
digweg om teruglopende geboortecijfers, 
maar om het ‘overtroffen’ worden door de 
geboortecijfers van ‘andere rassen’.63

De ongeremde geboortebeperking 
herstelt het evenwicht tussen bevolking 
en leefruimte niet, maar brengt de 
mensen juist uit evenwicht. In plaats 
van overbevolking roept dat het gevaar 
van onderbevolking en ontvolking op. 

60	 Ibidem, 129.
61	 Ibidem, 156.
62	 Ibidem, 157 (eigen vertaling).
63	 Etzemüller, ‘The population discourse’.

Dit gevaar is echter, zoals hieronder zal 
blijken, oneindig veel ernstiger dan dat 
van overbevolking, want het leidt niet 
alleen tot leed voor het volk, maar ook 
tot de dood van het volk.64

Voor Burgdörfer stond het voortbestaan van 
het ‘witte ras’, dat hij begreep als ‘Teutoons’, 
op het spel in een proces dat hij ‘demogra-
f ische dood’ doopte. Demografische zorgen 
werden zo in een raciaal kader gegoten, 
een zienswijze die aan populariteit won bij 
het brede publiek en ingezet werd voor een 
oorlogsstrategie. Daarmee kwam de term 
Umvolkung te staan voor de vermeende 
bedreiging van het uitsterven van de Duitse 
natie, gedreven door de aanwezigheid van 
‘andere rassen’, hetzij door migratie of door 
geboorte. In Burgdörfers woorden:

Op dezelfde manier verandert het gezicht 
en de aard van een volk wanneer het wordt 
aangevuld door immigratie van andere 
volkeren. De inf iltratie van een volk door 
vreemde elementen is altijd het begin van 
een verandering in het karakter van het 
volk, een

‘Umvolkung’.
Geen enkele natie die zich bewust is van 
haar eigen essentie en haar eigen betekenis 
kan onverschillig blijven voor het gevaar 
van een dergelijke ‘omvolking’, zelfs als 
de inf iltratie gepaard zou gaan met een 
toename van vreemde elementen van hoge 
waarde, aangezien elk volk haar eigen 
karakter wil behouden, de ruimte die haar 
toebehoort wil vullen met haar eigen aard, 
alle krachten van het land en de natie tot 
hun hoogste bloei te brengen vanuit haar 
eigen kracht.65

64	 Burgdörfer, Der Geburtenrückgang und seine Bekämp-
fung, 113.
65	 Ibidem, 130-131.
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Op deze manier begon het begrip de ergste 
eugenetische angst te beduiden en vertolken, 
namelijk het biologische en culturele verval 
van het Duitse volk door ‘rassendegradatie’ 
en voortplanting van ‘niet-passenden’. De 
Duitse geboortedaling, zo concludeerde 
Burgdörfer, was een kwestie van ‘leven of 
dood’ – een waarlijk biopolitiek vraagstuk.66

Hoewel de betekenislaag van geboor-
tecijfers misschien eerder op zichzelf lijkt 
te staan, zijn er meer verbanden tussen de 
verschillende betekenissen van Umvolkung 
dan op het eerste gezicht lijkt, zowel intellec-
tueel als sociaal. Burgdörfer had eerder voor 
Loesch gewerkt en bleef vertrouwen op het 
onderzoek van de völkisch-nationalistische 
geschiedschrijvers. Hij formuleerde zijn 

66	 Ibidem, 192.

biopolitieke benadering als volgt: ‘Een volk 
kan zich echter, als het dat maar oprecht 
wil, steeds opnieuw verjongen; het kan 
onsterfelijkheid alleen verzekeren door zijn 
wil om te leven’.67 Burgdörfer onderbouwde 
die benadering door te verwijzen naar het 
werk van Loesch, en dan met name diens 
onderzoek naar het Chinese bevolkingsbe-
leid, gericht op de afname van buitenlanders 
in de heersende klassen en de toename van 
de eigen bevolking.

Wat de betekenislaag van geboortecijfers 
binnen deze genealogie van meet af aan 
kenmerkt is de volledige omarming van eu-
genetica. Dit staat in contrast met een zekere 
terughoudendheid ten aanzien van het con-
cept van ‘ras’ bij de völkisch-nationalistische 

67	 Ibidem, 173.

Friedrich Burgdörfer, Der Geburtenrückgang und seine Bekämpfung. Die Lebensfrage des deutschen Volkes (Berlijn 
1929), 130-131.
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intellectuelen en de meer geleidelijke ont-
wikkeling en omarming hiervan binnen de 
Ostforchung. Eugenetica ontwikkelde zich 
als pseudowetenschap in Europa vanaf de 
jaren 1880 (met het werk van Francis Galton 
die de term in 1883 muntte) en bereikte een 
hoogtepunt in de jaren twintig van de vorige 
eeuw. Hoewel het gedurende die periode 
op verschillende manieren en in verschil-
lende gradaties opgevat werd, ontwikkelde 
eugenetica zich volgens Levine en Bashford 
tot een gedeeld taal- en kennisstelsel. 
Binnen dit kennisstelsel was eugenetische 
politiek gericht op de ‘beïnvloeding van 
voortplantingspraktijken door middel van de 
toepassing van theorieën van erfelijkheid’.68 
Dit omvat toepassingen gericht op het voor-
komen van voortplanting (zoals sterilisatie of 
contraceptie). In de meest extreme gevallen, 
zo voegen de auteurs toe, zijn er ingrepen 
die gericht zijn op het beëindigen van leven. 
Aan de basis van eugenetica staat een ‘be-
oordelende logica’: bepaald menselijk leven 
was meer waard – voor de staat, de natie, het 
‘ras’ en toekomstige generaties – dan ander 
menselijk leven.69

Deze eugenetische impuls binnen het 
begrip Umvolkung, zoals ontwikkeld door 
Burgdörfer in relatie tot voortplanting, 
consolideerde het kernconcept net zoals de 
andere betekenislagen dat deden: het volk 
werd begrepen als een biologisch afgebakend 
collectief waarvan het voortbestaan wordt 
bedreigd. De aanpalende concepten zijn ech-
ter opnieuw verschoven; de existentiële be-
dreiging voor het volk werd geherformuleerd 
door dalende geboortecijfers, differentiële 
vruchtbaarheid tussen bevolkingsgroepen en 
het spookbeeld van demograf ische achter-
uitgang. De eugenetische redenering kwam 
tot stand niet via ruimte (grondgebied) maar 

68	 Levine en Bashford, The Oxford handbook of the 
history of eugenics, 4.
69	 Ibidem, 3-4.

via tijd (generaties) en voortplanting, waarbij 
‘raciale achteruitgang’ werd voorgesteld 
als een meetbaar traject dat moet worden 
gestopt. De perifere concepten – de statis-
tische modellen, demograf ische piramides 
en urnen (krimp en vergrijzing) – leidden 
tot morele uitspraken over voortplanting 
en zorgden voor het empirische instrument 
dat deze angst een schijn van wetenschap-
pelijke onderbouwing gaf. Hoewel de nadruk 
verschilde, kwam dit begrip uit bij dezelfde 
ideologische structuur die de andere bete-
kenislagen van Umvolkung in deze periode 
vormgaf.

Conclusie

In 1941 werd de term Umvolkung als neolo-
gisme opgenomen in het Duitse woorden-
boek Duden, waar het omschreven werd 
als ‘Umwandlung eines Volkstums in ein 
anderes’ of de transformatie van (de aard 
van) een volk in een ander.70

Twee zaken zijn daarbij opmerkelijk. 
Allereest, deze omschrijving omvat de 
verschillende betekenislagen van Umvol-
kung die we in dit artikel bestudeerden. De 
definitie van het begrip, die zo’n vijftien jaar 
na de eerste intellectuele ontwikkeling ervan 
geformaliseerd werd in het toonaangevend 
woordenboek van de Duitse taal, weerspie-
gelt op treffende wijze hetgeen Freeden de 
kern van een begrip noemt. ‘De transformatie 
van (de aard van) een volk in een ander’ 
kan verwijzen naar de angst om het verlies 
van de ‘Duitse essentie’ in verloren gegane 
koloniën en grensgebieden, het ‘koloniale 
nederzettingen’-project van de verduitsing 
van de grensgebieden, de vrees voor ‘omwis-
seling’ of ‘vervanging’ door migranten en 

70	 Dudenredactie, Der große Duden, Rechtschreibung 
der deutschen Sprache und der Fremdwörter, 12de editie 
(Leipzig 1941) 616.
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Eerste vermelding van Umvolkung in het Duden woordenboek.

Dudenredactie, Der große Duden, Rechtschreibung der deutschen Sprache und der Fremdwörter, (Leipzig 1941), 616.
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‘andere rassen’, de schrik dat sommigen 
te veel assimileren en anderen te weinig, 
de paniek omwille van dalende of onge-
lijke geboortecijfers, enzovoort. Als politiek 
concept heeft Umvolkung zich ontwikkeld 
op verschillende (disciplinaire) terreinen, 
zoals geschiedenis, cultuur, demograf ie of 
bevolkingspolitiek, alsook in verschillende 
politieke contexten, zoals het verlies van 
‘grensgebieden’ en koloniën of de eugene-
tica. Deze ontwikkelingen hebben geleid tot 
verschillende betekenislagen die analytisch 
onderscheiden kunnen worden, ook als ze in 
praktijk met elkaar verbonden zijn en soms 
in elkaar overvloeien. Bovendien zijn in die 
verschillende contexten een resem aan ver-
schillende aanpalende en perifere concepten 
ontwikkeld. Maar de kern van het concept 
van Umvolkung is, in ieder geval tijdens de 
periode die wij onderzochten, opmerkelijk 
stabiel gebleven. En dat kernbegrip was van 
het prille begin gedreven door een politiek 
die de demograaf Ursula Ferdinand samenvat 
als ‘ethnic/racial engineering’ ingegeven door 
een essentialistische opvatting van ‘het volk’ 
(Volk) – of deze essentie nu in termen van 
cultuur, ‘ras’ of erfelijkheid begrepen wordt.71

Daarnaast geeft de Duden-def initie 
aan dat Umvolkung eind jaren dertig een 
gevestigd onderdeel was van zowel het 
wetenschappelijke vocabulaire als de po-
litieke propagandamachine.72 Of zoals we-
tenschapshistorica Sabine Schleiermacher 
schrijft, het Generalplan Ost dat geënt was 
op de notie van Umvolkung is een bloed-
stollend voorbeeld van de verstrengeling 

71	 Ursula Ferdinand, ‘Designing the “Umvolkung”. Nazi 
social anthropology (Sozialanthropologie) – Karl Valentin 
Müller and his concept of ethnic re-engineering, 1940-
1945’, Acta Universitatis Carolinae – Historia Universitatis 
Carolinae Pragensis, 1.54 (2014) 23-54.
72	 Konrad Ehlich, ‘“…, LTI, LQI, …” – Von der Unschuld 
der Sprache und der Schuld der Sprechenden’, in: Heidrun 
Kämper en Hartmut Schmidt (red.), Das 20. Jahrhundert. 
Sprachgeschichte – Zeitgeschichte (Berlijn 1998) 275-303.

van wetenschappelijk onderzoek en 
militaire en genocidale expansie: ‘scien-
tists were not only provided with ample 
opportunities for research by the National 
Socialist government, but the Nazi policy 
of occupation created the preconditions 
necessary for putting theoretical models 
into practice’.73 De intellectuele grondleg-
gers van Umvolkung als concept en als 
biopolitiek programma – zoals Karl von 
Loesch,74 Max Hildebert Boehm,75 Albert 
Brackmann,76 Otto Reche77 en Friedrich 
Burgdörfer78 – waren allen, op verschil-
lende manieren en in verschillende mate, 
verbonden met de academische wereld (de 
meesten waren hoogleraar) en hadden in 
hun tijd een stevige wetenschappelijke re-
putatie. Ze maakten ook allemaal politieke 
carrière binnen het nationaalsocialistische 
regime. Vanuit intellectuele kringen van 
(rassen-völkische) kennisproductie en 
vanuit verschillende vakgebieden (geschie-
denis, sociologie, etnologie, demograf ie) 
werden zij sleutelf iguren in de ideologische 
ontwikkeling van de rassentheorie en bevol-
kingspolitiek van de nazi’s, en opereerden 
ze binnen instituten en programma’s van 
het naziregime. Het onderzoek van Loesch 

73	 Schleiermacher, ‘Soziobiologische Kriegführung? 
Der Generalplan Ost’, 145.
74	 Hans-Werner Retterath en Alexander Korb, ‘Karl 
Christian von Loesch’, in: Micheal Fahlbusch, Ingo Haar 
en Alexander Pinwinkler (red.), Handbuch der völkischen 
Wissenschaften: Akteure, Netzwerke, Forschungspro-
gramme (Oldenburg 2017) 446-451.
75	 Jürgen Elvert, ‘Max Hildebert Boehm’, in: M. Fahl-
busch e.a. (red.), Handbuch der völkischen Wissenschaften: 
Akteure, Netzwerke, Forschungsprogramme (Oldenburg 
2017) 66-70.
76	 Jörg Wöllhaf, ‘Albert Brackmann’, in: M. Fahlbusch 
e.a. (red.), Handbuch der völkischen Wissenschaften: 
Akteure, Netzwerke, Forschungsprogramme (Oldenburg 
2017) 76-80.
77	 Burleigh, Germany turns eastwards.
78	 Thomas Bryant, ‘Friedrich Burgdörfer’, in: Fahlbusch 
e.a. (red.), Handbuch der völkischen Wissenschaften, 
110-112.
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en Brackmann diende als de ideologische en 
bureaucratische grondslag van het General-
plan Ost, die de kolonisatie van de oostelijke 
gebieden en de verduitsing van niet-Duitse 
bevolkingsgroepen rechtvaardigde. Reche 
ontwikkelde een ‘rassenhygiëne’ benade-
ring in relatie tot ‘Duitsheid’ en Burgdörfers 
obsessie met geboortecijfers positioneerde 
eugenetica als een hegemonisch kader voor 
het idee dat het voortbestaan van Duitsland 
een agressief demograf isch regeringsbeleid 
(inclusief sterilisatieprogramma’s) vergde. 
Het is bovendien opmerkelijk – en stuitend 
– dat deze sleutelf iguren ook na de Tweede 
Wereldoorlog verbonden bleven aan de 
academische wereld; de meesten bleven 
publiceren en sommigen bleven doceren. 
Met uitzondering van Loesch, die in eerste 
instantie in de denazif icatieprocedure door 
de rechtbank in Stuttgart als ‘volger’ werd 
bestempeld om vervolgens vrijgesproken te 
worden,79 werden deze intellectuele f iguren 
nauwelijks kritisch onderzocht, net zoals 
vele anderen uit de Ostforschung-kring na 
1945. Ze konden werkzaam blijven in de 
Duitse academische en archief wereld, en 
prof iteerden van de brede tegenzin binnen 
de naoorlogse instituten om de medeplich-
tigheid van wetenschappers aan het nazi-
regime aan de kaak te stellen. Burgdörfer 
bijvoorbeeld bleef tot zijn overlijden in 1967 
een bekende demograaf in West-Duitsland.80

Door de conceptuele geschiedenis van 
Umvolkung te traceren vanuit het morfologi-
sche perspectief van Freeden komt een struc-
tuur aan het licht die opmerkelijk stabiel is in 
haar ideologische kern en tegelijkertijd zeer 
adaptief in haar aanpalende en perifere la-
gen. Gedurende de onderzochte periode blijft 
de kern verankerd in een essentialistische 

79	 Hans-Werner Retterath en Alexander Korb, ‘Karl 
Christian von Loesch’, in: Fahlbusch e.a. (red.), Handbuch 
der völkischen Wissenschaften, 451.
80	 Bryant, ‘Friedrich Burgdörfer’, 112.

opvatting van het volk als een raciaal-
biologische entiteit die existentieel bedreigd 
wordt. Wat wel verandert, is het conceptuele 
kader rondom deze kern: in de discussie 
rond grensgebieden van Loesch en Boehm 
wordt Umvolkung geformuleerd vanuit 
zorgen over ontduitsing en de erosie van de 
Duitse identiteit; in de geïnstitutionaliseerde 
Ostforschung van de jaren dertig raakt het 
concept verbonden met de ‘verplaatsing’ van 
bevolkingsgroepen, etnische classif icatie en 
administratieve verduitsingsstrategieën; en 
in de eugenetische en raciaal-hygiënische 
kaders van Reche, Beyer en Burgdörfer 
verschuift het naar biopolitieke engineering, 
ongelijke geboortecijfers en het spookbeeld 
van de ‘demograf ische dood’. Door de 
aanpassingen van aanpalende en perifere 
elementen kon Umvolkung in diverse intel-
lectuele, bureaucratische en ideologische 
contexten muteren mét behoud van de 
centrale (raciale) logica. Freedens benadering 
laat zo zien hoe een concept multifunctioneel 
en contextafhankelijk kan lijken, maar toch 
over de tijd heen structureel coherent kan 
blijven. De dubbele werking van de stabiliteit 
én kneedbaarheid van Umvolkung konden 
we vaststellen in de afgebakende periode 
die wij hier onder de loep namen, maar zien 
we ook terugkomen in ons verder onderzoek 
naar een eeuw ‘omvolking’/Umvolkung als 
de meest invloedrijke Germaanse variant 
van de population replacement ideologie. 
Er is echter meer onderzoek geboden naar 
de verdere vertakkingen (qua tijdsperiode, 
nationale context en taalgebied) van die 
variant.

Een laatste opmerking. Het performatief 
afzweren van iedere band tussen heden-
daagse ontwikkelingen, met name de hui-
dige opmars van ‘omvolking’ en Umvolkung 
heeft enkel een slaagkans als de genealogie 
en begripsgeschiedenis van Umvolkung 
onbekend is. Geschiedschrijvers van het 
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fascisme beschouwen het uitwissen van de 
geschiedenis al lange tijd als een fascistische 
tactiek. Zoals f ilosoof Jason Stanley betoogt, 
vereist fascisme:

an education system that can validate 
the dominant group’s elevated status as 
a justif ied consequence of history rather 
than the fabricated result of intentional 
choices. It does this, as we will see, by 
selectively doctoring the historical 
record, erasing perspectives and events 
that are unflattering to the dominant 
group, and replacing them with a 
unitary, simplif ied account that supports 
its ideological ends.81

Umvolkung is een gelaagd concept met een 
gelaagde geschiedenis waar ‘omvolking’ 
deel van uitmaakt. Het is een concept dat 
verbonden is met een raciaal begrip van ‘het 
volk’ en met eugenetische en genocidale 
politieke projecten. En het is een concept 
dat vandaag een heropleving doormaakt. 

81	 Jason Stanley, Erasing history: How fascists rewrite 
the past to control the future (New York 2024) 3.

Als onderzoekers kunnen we op zijn minst 
zorgen dat de geschiedenis van een dergelijk 
concept bekend is.
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