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5. Methoden

Nadat we in hoofdstuk 1 deze studie situeerden in de psychologie van de bekering
en op basis van literatuurstudie bekering psychologisch beschreven als een
transformatie van het zelf in betrokkenheid op een sociaal medium, bespraken we
in hoofdstuk 2 theoretische noties rond zelfconstructie en de rol die het vertellen
van verhalen (narrativiteit) vervult bij het komen tot zelfverstaan. Het bevindelijk
gereformeerde sociaal collectief als het sociale medium waarbinnen bevindelijk
gereformeerde bekering tot stand komt, werd in hoofdstuk 3 beschreven. In
hoofdstuk 4 werkten we de door ons gehanteerde benadering inhoudelijk uit. We
beschreven de weg der bekering als een morele carriére waaraan vormgegeven
kan worden door mensen die zich committeren aan het bevindelijk gereformeerde
sociaal collectief (zie § 4.1). De zelfiransformatie, die in de bekering gerealiseerd
wordt, beschreven we als een verandering in emplotment. De gerichtheid in het
handelen verschuift van een samenvallen van mens-en-tijd naar God-en-
eeuwigheid. Vervolgens beschreven we bevinding (§ 4.2) als een herstructurering
van de waarneming, die mogelijk wordt en gerealiseerd wordt in het rollenspel van
God en mens. Bevinding vormt een essenticel onderdeel van ‘de weg der
bekering’ zoals deze vorm krijgt in het leven van mensen. Ze draagt bij aan de
verandering in emplotment en bestendigt de individuele mens in het gaan van de
weg. In § 4.3 werkten we het heuristisch model uit. Internalisering, responsiviteit
en emplotment werden aangewezen als centrale processen in de transformatie van
het zelf. Hiermee hebben we het kader geschetst waarmee we de onderzoeksvraag
benaderen. In dit hoofdstuk beschrijven we de methoden van onderzoek. De wijze
van dataverzameling beschrijven we in § 5.1, de analyse van de data in § 5.2 en de
selectie van de cases waarop de analyses gebaseerd zijn in § 5.3.

Het empirisch materiaal werd verzameld onder leden van de Gereformeerde
Gemeenten, de Gereformeerde Gemeenten in Nederland en de Oud Gereformeerde
Gemeenten in Nederland. Sprekend over ‘de bevindelijk gereformeerde traditie’
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Hoofdstuk 5

duiden we in deze studie dus slechts leden van deze kerkgenootschappen aan. De
studie beoogt geen (bredere) generaliseerbaarheid.

5.1. Dataverzameling

In deze studie werden tot aan het moment van verslaglegging periodes van
theorievorming afgewisseld door periodes van materiaalverzameling. In de
introductie gaven we aan dat het onderzoek drie periodes van materiaalverzameling
kende. De eerste periode typeren we als een periode van kennismaking. Zij leidde
tot de formulering van de vraagstelling en de vaststelling van de wijze waarop de
onderzoeksgroep benaderd zou worden. In de tweede periode werd intensieve
participatie afgewisseld met theorievorming. In deze periode werd het
onderzoeksperspectief toegespitst en werd het conceptueel kader ontwikkeld. In de
derde periode vonden de interviews plaats waarvan de analyses beschreven worden
in de hoofdstukken zes, zeven en acht.

Onder het kopje ‘kennismaking en participatie’ geven we in § 5.1.1 weer hoe het
materiaal uit de eerste twee perioden van dataverzameling, hier aangeduid als de
eerste onderzoeksfase, in deze studie gebruikt is. In § 5.1.2 beschrijven we de
tweede fase van onderzoek. We gaan daarbij in op de criteria die gehanteerd
werden bij de selectie van gesprekspartners, de wijze waarop geinterviewden
geworven werden, de topiclist die gehanteerd werd en de afname van de interviews.

5.1.1. Kennismaking en participatie

Een eerste kennismaking vond plaats bij de voorbereiding van het onderzoek (1992
— 1993), de kerkbezocken hadden voornamelijk plaats in 1994 en 1995. De
intensieve periode van deelname aan kerkdiensten, participatie in de CGO-cursus
en een jongerenvereniging, deelname aan studie-, toog- en zendingsdagen en de
groepsbijeenkomsten rond bekeringsgeschiedenissen betrof de periode 1995-1996.
Gedurende de loop van het onderzoek was de onderzoeker geabonneerd op het
Reformatorisch Dagblad. Abonnementen op de landelijke kerkbladen van a) de
Gereformeerde Gemeenten: de Saambinder; b) de Gereformeerde Gemeenten in
Nederland: De wachter Sions; c¢) het Kerkblad van de Oud Gereformeerde
Gemeenten; en d) het jeugdblad Daniél, werden na de periode van dataverzameling
begindigd.

Van de kerkdiensten, de ontmoetingen op de C.G.O.-cursus en de
jongerenvereniging, de studie-, toog- en zendingsdagen en de groepsbijeenkomsten
rond bekeringsgeschiedenissen werden zowel inhoudelijke verslagen als
observatieverslagen gemaakt. Uit kranten en kerkbladen werd een uitgebreid
knipselarchief aangelegd rond thema’s als: kerk, huwelijk en gezin, internet,
opvoeding van kinderen, natuur (rampen en fenomenen), ‘de bevindelijke zuil’ en
geestelijk leven,

138



Methoden

In de periode 1992 tot 1996 werden negenentwintig gesprekken gevoerd met
kenners van de bevindelijk gereformeerde leefwereld!'®. Deze gesprekken hadden
tot doel de onderzoeker bekend te maken met de bevindelijk gereformeerde
belevingswereld. Tevens kon zij middels deze gesprekken haar zelfpresentatie en
wijze van interviewen oefenen. De gesprekken werden op band opgenomen en
getranscribeerd.

Bij de voorbereiding van het onderzoek (1992-1993) werden vanuit diverse hoek
vragen gesteld omtrent de haalbaarheid van het onderzoek. Het voorbehoud betrof
zowel de veronderstelde geslotenheid van de groep, het onderwerp van onderzoek
als de onderzoeker'*. Eén en ander leidde tot voorzichtigheid in de benadering van
de onderzoeksgroep. Om haar positie als buitenstaander en onderzoeker zo min
mogelijk te articuleren paste de onderzoeker haar voorkomen aan: ze liet haar haren
groeien, verscheen in een rok die ruim over de knie reikte en droeg tijdens
kerkdiensten, toog- en ontmoetingsdagen een hoedje. In deze periode van
kennismaking en participatie nam zij in persoonlijke contacten veelal de positie van

1 In onderstaand overzicht typeren we de drietntwintig kenners waarmee negenentwintig gesprekken
werden gevoerd, naar kerkgenootschap, sexe en opleidingsnivo.

Kerkgenootschap Sexe Opleidingsnivo*
Man Vrouw WO  HBO  MBO

GG 6 1 3 3 1

GGN 1 1

0GG 2 2

Anders** 10 3 8 3 2

Totaal 19 4 14 6 3

* WO verwijst naar wetenschappelijk onderwijs.
** Hieronder vallen mensen niet tot de GG, GGN of de OGG behoren maar op grond van
wetenschappelijke of praktische kennis over de groep benaderd zijn, mensen dic om hun
voormalig lidmaatschap benaderd zijn en mensen die voor hun combinatic van beide
benaderd zijn. Vijf van hen kennen de bevindelijke stroming nict van binnenuit.
150Ter illustratic enige van deze uitspraken:
Ten aanzien van de haalbaarheid van het onderzock
-Gezien de geslotenheid van de groep, bestaat het gevaar dat een misstap door de onderzoeker
words afgestraft met het niet meer geven van informatie. (8-1-92)
-Er bestaat een gerede kans dat mensen gewaarschuwd worden voor dit onderzoek .(21-1-93)
-Het is moeilijk om als buitenstaander met bevindelijken over bekering te spreken, men gaat er
vanuit dat je het meegemaakt moet hebben. (8-1-92)
-Het is moeilijk comtact te krijgen met bevindeliken om te praten over hun
bekeringsgeschiedenissen. (8-1-92).
Ten aanzien van de onderzoeker:
-leeftijd en positie van onderzoeker maken de vraag geoorloofd of zij iberhaupt in staat zal zijn om
de nood die beleefd wordt en de wijze waarop mensen het leven in bevindelijke kring beleven wel
kan benaderen. (25-3-93)
-Invoelingsvermogen van de onderzoeker is noodzaak, als je dat niet hebt kun je het wel vergeten.
(18-3-92)
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leergierige leerling in. Haar gesprekspartner kreeg hierdoor de rol van leraar en
kenner toebedeeld. Na verloop van tijd bleek deze benadering inadequaat voor het
verkrijgen van de verlangde data: de geinterviewden voorzagen de interviewer van
sociologisch relevante informatie over de groep, maar bleken over het algemeen
niet bereid over het eigen beleven te spreken.,

De kanttekeningen, die in de eerste periode bij de haalbaarheid van het onderzoek
werden gemaakt, zijn na inachtneming van de voorwaarden ten aanzien van het
uiterlijk van de onderzoeker en de voorzichtige wijze van benaderen, ongegrond
gebleken. De onderzoeker heeft weinig weerstand ondervonden bij de verzameling
van het onderzoeksmateriaal. De idee dat de gelederen zich zouden shiten of
mensen voor het onderzoek gewaarschuwd zouden worden en de onderzoeker als
gesprekspartner gediskwalificeerd zou worden is niet bewaarheid"!.

Het terreinverkennende karakter van de eerste onderzoeksfase heeft de onderzoeker
voorzien van een veelheid aan informatie. Deze is gebruikt bij de beschrijving van
de groep (hoofdstuk 3) en de constructie van het heuristisch model (hoofdstuk 4).
Systematische analyse van de beschreven gegevens heeft echter niet
plaatsgevonden. Het materiaal is te divers van aard en de observaties zijn te weinig
systematisch. Een praktisch probleem is dat voor het onderzoek interessante
bijeenkomsten als toog- en zendingsdagen in een lage frequentie (één of twee keer
per jaar) plaatsvinden.

5.1.2. De tweede onderzoeksfase

In de tweede fase van het onderzoek werden 25 mensen geinterviewd2. De
interviews vonden plaats in 1996 en 1997. We beschrijven de criteria voor het
benaderen van gesprekspartners (§ 5.1.2.1), de feitelijke werving van
geinterviewden (§ 5.1.2.2), de topiclist (§ 5.1.2.3), de wijze van gespreksvoering (§
5.1.2.4) en het vastleggen van de gegevens (§ 5.1.2.5).

5! De ontkrachting van ‘de mythe’ rond de groep geldt echter slechts gedeeltelijk. Uitsluitings- en
ingroup - outgroupprocessen blijken bijvoorbeeld werkzaam in reacties op publicatics over bevindelijk
gereformeerden (bijv. het boek van Van Dijk, 1996). Al te gemakkelijk spreckt men in deze reacties
over een karikaturale weergave van het bevindelijk gereformeerde (be)leven. Door de publicatic op het
kleinste detail te bekritiseren of de resultaten van het onderzoek terug te voeren op een onverwerkte
Jjeugd, poogt men de kritick buiten de groep (en misschien wel buiten het persoonlijk leven) te houden
en het evenwicht in de groep te herstellen. Hoewel de onderzoeker in het directe contact met de
onderzocksgroep weinig van de uitsluitingsmechanismen crvaren heeft, is ook zij meermalen
geconfronteerd met het oordeel dat een buitenstaander nooit echt de finesses van het beleven zal
kunnen ontdekken en begrijpen.

2 Bij de opzet van het onderzock was nict bepaald dat met cen 2cker aantal mensen gesprekken
gevoerd moesten worden. De dataverzameling is doorgegaan tot het moment waarop deze wijze van
dataverzameling haar verzadigingspunt had bereikt.
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5.1.2.1. Criteria voor het benaderen van gesprekspartners

Het onderzoek heeft zich beperkt tot het bevindelijk gereformeerde (be)leven zoals
dat vorm krijgt in de Gereformeerde Gemeenten (in Nederland en Noord-Amerika),
de Gereformeerde Gemeenten in Nederland (en Noord-Amerika), de Oud
Gereformeerde Gemeenten dan wel zelfstandige gemeenten van Oud
Gereformeerde signatuur. Mensen die lid zijn (geweest) van één van deze
kerkgenootschappen of kerken konden in principe voor een interview benaderd
worden. Waar we aanvankelijk meenden te moeten zoeken naar bekeerde mensen
en daarmee vrijwel automatisch uitkwamen op ouderlingen en mensen die aangaan
aan het avondmaal, werd na de eerste twee perioden van dataverzameling besloten
dat de geInterviewden niet ‘bekeerd’ behoefden te zijn. Dit vanuit het idee dat de
structurerende werking van de weg der bekering ook zichtbaar is bij niet-
bekeerden.

Ten aanzien van de door Rambo (1993, p.12-14) onderscheiden soorten bekering

besloten we tot een brede benadering. Tot de onderzoekspopulatie behoren:

- Twee mensen die recentelijk zijn toegetreden tot de bevindelijk gereformeerde
stroming. Hun bekering wordt door Rambo aangeduid als ‘affiliation’.

- Driec mensen dic binnen de bevindelik gereformeerde stroming van
kerkgenootschap veranderd zijn. De verandering die zij doorgemaakt hebben,
wordt door Rambo aangeduid als ‘institutional transition’.

- Drie mensen die zich los hebben gemaakt uit één van de bevindelijk
gereformeerde kerkgenootschappen. Dit duidt Rambo aan als ‘defection’.

- Van de zeventien overige geinterviewden bekleedden er vier een ambt in de kerk
(twee ouderlingen en twee predikanten). In ‘self reports’ gaven zes van de
mensen aan onbekeerd te zijn; vijf meenden ‘dat er wat in hun leven veranderd
was’ en zes respondenten rekenden zich tot de bekeerden. De bekering van de
laatsten zou door Rambo aangeduid worden als ‘intensification’.

Bekeringstype ‘tradition transition’ wordt in onze onderzoekspopulatie niet

gevonden.

5.1.2.2. Werving van de geinterviewden

De gemterviewden werden middels de sneecuwbalmethode benaderd.
Gesprekspartners (hier verder aangeduid als contactpersonen) uit de eerste twee
perioden van dataverzameling werden benaderd met de vraag of zij contact wilden
leggen met mensen die bereid zouden zijn om te participeren in het onderzoek.
Wanneer de benaderde aan de contactpersoon te kennen had gegeven bereid te zijn
tot deelname, ontving de onderzoeker het telefoonnummer van de betreffende

persoon.

De ‘kandidaat” werd telefonisch door de onderzoeker benaderd. Nadat de
onderzoeker vermeld had hoe zij aan het telefoonnummer gekomen was,
introduceerde ze zichzelf, het onderzock en haar verzoek. Veelal reageerden
mensen met ik weet niet of ik je wel de informatie kan geven die je nodig hebt. De
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onderzoeker zegde toe een brief (bijlage 5) te sturen waarin één en ander nog eens
uitgelegd zou worden. In de brief stonden de gespreksthema’s beschreven. De
onderzoeker benaderde de geinterviewde na een kleine week opnieuw om te horen
of deze bereid was deel te nemen. In totaal werden 27 mensen benaderd voor een
gesprek, twee van hen zegden om persoonlijke redenen af'®3,

De brief werd op blanco papier geschreven, dit om de kans op een afwijzing,
omwille van de identiteit van de instelling waar het onderzoek gesitueerd was (de
KUN), te verminderen.

Na afloop van het interview werd aan de geinterviewde gevraagd of deze misschien
nog iemand zou weten die mogelijk zou willen participeren aan het onderzoek. De
kans dat we door de samenstelling van de onderzoeksgroep, naar geografische
spreiding of ligging een eenzijdig beeld van de groep zouden geven, poogden we
te verminderen door bij het benaderen van kandidaten gebruik te maken van de
diversiteit die aanwezig was bij gesprekspartners in de eerste twee perioden van
onderzoek.

5.1.2.3. De topiclist

De topiclist maakte onderdeel uit van een brief, waarin het doel van het onderzoek
als volgt werd omschreven: Middels de gesprekken hoop ik te achterhalen hoe de
bevindelijk gereformeerde geloofsleer het dagelijks leven en beleven van mensen in
de rechterflank van de gereformeerde gezindte bepaalt en beinvioedt. Over de
toespitsing op de bekering werden de geinterviewden niet ingelicht.

De thema’s, die op de topiclist genoemd worden, zijn afgeleid uit de stadia
‘context’, ‘crisis’, ‘quest’, ‘interaction’ en ‘commitment’ van het model van Rambo
(§ 1.2). Daar de studie gericht is op het krijgen van inzicht in de wijze waarop het
devotioneel model van de weg der bekering het religieus (be)leven van
hedendaagse bevindelijk gereformeerden structureert, vond er geen specificke
toespitsing plaats naar bijvoorbeeld de aard van de ‘crisis’ en de ‘quest’, de
motivatie voor bekering of de aard van de consequenties.

153 Terugkomend op de kritische opmerkingen die bij aanvang van de studic werden gemaakt ten
aanzien van dc haalbaarheid van het onderzock, willen we aangeven dat de wijze waarop de
respondenten benaderd werden, bijgedragen heeft aan het vrij grote aantal toezeggingen dat we kregen.
De snecuwbalmethode blijkt cen goede methode om het vertrouwen van geinterviewden te winnen. Het
feit dat informanten uit cigen kring het cerste contact legden met potentitle interviewees boezemde
vertrouwen in. Ook de keuze voor een grote geografische spreiding in plaats van een meer
antropologische casestudy in één gemeente gaf gelnterviewden cen grotere garantie dat hun verhaal niet
herkend zou worden. Tenslotte menen we dat ook het voorkomen, de houding van de onderzoeker ten
aanzien van de onderzocksgroep en het feit dat tijdens de dataverzameling niet met resultaten van het
onderzock naar buiten is getreden cen positieve bijdrage hebben geleverd.
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De topiclijst werd als volgt geintroduceerd:

‘Graag zou ik het in het gesprek hebben over:

- uw achtergrond, het gezin waaruit u komt, het geestelijk klimaat waar uw
geloofsbeleving in wortelt;

- zaken, waarden, gerichtheden die u belangrijk vindt in het leven;

- de plaats die gebed, overdenking, geestelijke gesprekken, kerkdiensten etc. in uw
leven innemen;

- mensen, gebeurtenissen etc. die van (grote) invioed zijn geweest op uw
geloofsleven;

- momenten van verandering in het geestelijk leven;

- de wijze waarop u in uw dagelijks leven uiting en vorm geeft aan uw religieuze
oriéntatie;

- de betekenis die u geeft aan ziekte, verlies of dood;

- de wijze waarop u de relatie tussen Bijbel en dogmatiek en de aan de
hedendaagse mens geschonken ervaringen met de Heere ervaart’,

Gelnterviewden gebruikten de topiclist om zich voor te bereiden op het gesprek.

5.1.2.4. De interviews

De gesprekken vonden plaats in een voor de gelnterviewde vertrouwde omgeving,
meestal bij hen thuis. Naast dat zij zich daar, naar alle waarschijnlijkheid, meer op
hun gemak voelden, leverde de interviewomgeving relevante informatie op voor de
contextualisering van het gesprek en van de geinterviewde als historische persoon.
In het herinneringsverslag dat de onderzoeker na afloop van het interview maakte,
deed zij verslag van zaken als woninginrichting en buurt.

Het ‘ijsbreken’ na binnenkomst nam veelal een kwartier in beslag. Relevante
informatie uit dit informele deel van het gesprek, werd opgenomen in het
herinneringsverslag. De overgang naar het ‘officile’ gedeelte werd aangekondigd
met het tevoorschijn halen van de casetterecorder en de vraag of het goed was dat
deze aangezet zou worden. De casetterecorder werd, met de knoppen naar de
geinterviewde toe, duidelijk zichtbaar op tafel gezet. Het gebruik van de recorder
werd vitgelegd. Er werd benadrukt dat de geinterviewde zich vrij moest voelen om
de bandopname te onderbreken of te doen stoppen. Vervolgens vroeg de
onderzoeker aan de gelnterviewde of deze nog vragen had over het gesprek, (de
achtergronden van) het onderzoek of de persoon van de onderzoeker. Veelal vroeg
men hier naar de kerkelijke achtergrond van de onderzoeker, naar de motivatie
voor dit onderzoek en de instelling die het onderzoek financierde. Deze vragen
bleken voor veel geinterviewden relevant omdat zij zicht wilden krijgen op de
gevoeligheid van de onderzoeker voor religiositeit, en dan met name de
gereformeerde spiritualiteit'*. Nadat de onderzoeker op deze vragen was ingegaan

134 Gegeven de waarde die geinterviewden aan deze informatic hechtten, beschrijven we kort de
informatic die de onderzoeker als antwoord op deze vragen aan de geInterviewde gaf.

De interviewer/onderzoeker is praktiserend lid van de Gereformeerde Kerken in Nederland.
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werd de gelnterviewde uitgenodigd om iets te vertellen over zijn achtergrond en
zijn verleden. Op deze vraag reageerden veel gemterviewden met een vrij uitvoerig
verhaal. Dit verhaal bood voldoende aanknopingspunten om de aangekondigde
thema’s terloops in het gesprek aan de orde te stellen. De gesprekken varieerden in
duur van 1,5 tot 2,5 uur.

Om het gesprek te begindigen kondigde de onderzoeker aan eigenlijk geen vragen
meer te hebben en nodigde zij de gemnterviewde uit om datgene wat nog niet ter
sprake was gebracht nu ter sprake te brengen. Veelal meenden de geinterviewden
dat het nu wel genoeg was geweest. Nadat de casetterecorder was uitgeschakeld,
ontspon zich regelmatig nog een gesprek. Hiervan deed de onderzoeker verslag in
het herinneringsverslag. Een aantal geinterviewden gaf aan het gesprek af te willen
ronden met gebed. Zo geschiedde.

5.1.2.5. Het vastleggen van de gegevens

De interviews werden door de onderzoeker letterlijk getranscribeerd. Dit
geschiedde zo snel mogelijk na afname van het interview. Dit maakte het mogelijk
om slecht verstaanbare gedeelten op basis van herinnering aan te vullen. De
transcripties werden voorafgegaan door een herinneringsverslag, waarin ook de
subjectieve beleving van het interview door de interviewer/onderzoeker werd
opgenomen. Op de transcriptie van de bandopnames volgde een beschrijving van
de indrukken die de onderzoeker na het afluisteren van het gesprek aan het gesprek
had overgehouden en een eerste reflectie op in het oog springende thema’s uit het
interview.

5.2. Analyse van de interviews

Tijdens het analyseren van de interviews werden verschillende soorten
aantekeningen gemaakt. Het vastleggen van deze aantekeningen (memo’s, Wester,
1991) maakt het mogelijk zicht te houden op (stappen in) het analyseproces. In
conceptuele memo’s werd de inhoud van de verschillende concepten omschreven,
in methodische memo’s werd verslag gedaan van beslissingen die werden genomen
en in theoretische memo’s werden aantekeningen gemaakt betreffende de dialectiek
tussen theorie en materiaal. Persoonlijke reflecties beschreven we in persoonlijke
memo’s. Bij de beschrijving van het onderzoeks- en analyseproces werd nu en dan
op deze memo’s teruggegrepen.

De persoonlijke motivatic van de onderzocker voor het onderzoek betreft het inzicht willen krijgen in
de wijze waarop hedendaagse bevindelijk gereformeerden hun godsdienst beleven en zich vanuit hun
godsdienstige oriéntatie in een seculariserende samenleving bewegen.
Het onderzoek is mogelijk gemaakt door een subsidic van de Nederlandse Organisatic voor
wetenschappelijk onderzock (NWO) Het was ondergebracht bij de Theologische Faculteit van de
Katholicke Universiteit Nijmegen.
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5.2.1. Structurering met behulp van Kwalitan

Voor een eerste analyse van de interviews werd gebruik gemaakt van het
computerprogramma Kwalitan (Peters, Wester, Richardson, 1989, 1994). Kwalitan
vereist dat transcripties van gesprekken ingedeeld worden in zogenaamde
segmenten. Een segment is een aancengesloten deel van het interview waarin een
bepaald thema besproken wordt. Aan deze segmenten worden codes toegekend. De
codes die wij aan het materiaal toekenden kwamen voort uit een viertal bronnen:
het materiaal zelf (thema’s die steeds opnieuw in het materiaal opdoken), noties
over bekering in bevindelijke kring, psychologische theorien over bekering,
concepten uit de narratieve psychologie betreffende aspecten die behoren tot de
‘plotting’ en de ‘telling’.

5.2.1.1. Samenvattingen rond thema’s

Nadat de segmenten, per interview, gecodeerd waren, werden er samenvattingen
rond de in de codes aangeduide thema’s of concepten gemaakt. Dit geschiedde ook
weer per interview. Bij het maken van de samenvattingen bleven we zo dicht
mogelijk bij de woorden van de geinterviewde. Naar aanleiding van de
samenvattingen werden zowel conceptuele als theoretische memo’s gemaakt. Dit
onder andere omdat bij het maken van de samenvattingen verschillende codes
werden samengevoegd.

Vervolgens werd van ieder interview een samenvattend verslag, een vignet,
gemaakt. Dit geschiedde aan de hand van vijf vragen die uit het conceptueel kader
voortvloeiden.

Vraag 1) Wat is de achtergrond van deze persoon?

Als antwoord op deze vraag werd op basis van gegevens een korte sociografische

beschrijving van de geinterviewde gegeven waarin werd ingegaan op:

- de situatie vroeger thuis (aantal kinderen, plaats van religie thuis, kerkelijke
betrokkenheid ouders);

- de persoonlijke situatie nu (huwelijkse staat, kinderen);

- het kerklidmaatschap en mogelijke overgangen daarin.

Vraag 2) Wat heeft de persoon gezegd over de rol die de weg der bekering in
zijn leven speelt?

Om deze vraag te beantwoorden werden alle aanhalingen van momenten in ‘de
weg’ bij elkaar gezet en voor zo ver mogelijk chronologisch geordend. Vervolgens
werd een samenvatting gemaakt. In deze samenvatting werden zoveel mogelijk
citaten opgenomen. Ook reflecties van de onderzoeker betreffende saillante
gebeurtenissen of betekenistoekenningen werden (in een ander lettertype)
opgenomen.

5.2.1.2. Verslaglegging op basis van theoretisch gestuurde vragen
|
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Vraag 3) Hoe is de verhaallijn geconstrueerd? Welke kenmerken vertoont die

verhaallijn? Met deze vragen beoogden we inzicht te krijgen in de ‘plotting’.

In de beschrijving die naar aanleiding van deze vragen gegeven werd, werd

ingegaan op:

a) de setting van het gesprek als ook de setting in het gesprek;

b) de personen die een belangrijke rol spelen in het (be)leven van de persoon
betreffende de bekering;

¢) het perspectief van waaruit de persoon vertelt;

d) de plot van het verhaal en eventuele subplots.

Vraag 4) Hoe verbindt het individu het persoonlijk verhaal met het culturele

verhaal?

Hierbij werd ingegaan op twee deelvragen:

a) hoe worden handelen, ervaren en streven (naar het culturele ideaal) met elkaar
verbonden: kent het verhaal een inbedding in de culturele verhaalstructuur?

b) op welke wijze stemt de verteller af op zijn publiek? Hier is met name aandacht
voor de ‘telling’: de wijze waarop de geinterviewde vertelt en de positie die hij
hiermee in het religieuze veld inneemt.

Vraag 5) Zijn er in het verhaal fasen van verwerving aan te wijzen?
De aandacht ging daarbij uit naar:

a) weergaven van interacties met relevante/significante anderen;
b) weergaven van interne dialogen;

¢) stimulansen en obstakels in de verwerving.

5.2.1.3. Analyse van de narratieven

Voor de uiteindelijke analyse hebben we gebruik gemaakt van de door Ganzevoort
(1998, pp.71-90) ontwikkelde benadering van het narratief proces. In § 24.1.1.
hebben we er op gewezen dat het persoonlijk verhaal van mensen niet opgevat
moet worden als een feitelijke weergave van gebeurtenissen, maar gezien moet
worden als een ‘symbolised account’ waarmee de verteller inzichtelijk maakt hoe
hij geworden is wie hij nu is. In de wijze waarop hij in deze verhalen
gebeurtenissen met elkaar en met verhaalstructuren uit het sociaal collectief
verbindt, wordt internalisering zichtbaar. Internalisering kan met andere woorden
afgelezen worden aan de wijze waarop het narratief vorm krijgt.

Ganzevoort (1998, p.72) benadert het narratief als “de verhaalachtige structuur
waarin een verteller vanuit het eigen perspectief het leven ervaart en verstaat en
waarin hij of zij een rolverdeling aanbrengt om zich daarmee te positioneren in
relaties en zich te verantwoorden voor het publiek”. Het narratief komt in een
narratief proces tot stand. Aan dit proces onderscheidt hij zes dimensies, namelijk
a) verhaalachtige structuur; b) perspectief; c) ervaren en verstaan; d) rolverdeling;
e) positionering in relaties; en f) publiek. Analyse van verhalen in referentie aan
deze zes dimensies maakt het mogelijk zicht te krijgen op de wijze waarop het
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individuele verhaal al dan niet in referentic aan het devotioneel model
gestructureerd wordt. We beschrijven de verschillende dimensies en geven aan
welke bijdrage de dimensies leveren aan het concretiseren van in het heuristisch
model onderscheiden aspecten.

Verhaalachtige structuur

Bij het analyseren van de verhaalachtige structuur wordt aandacht besteed aan de
volgende elementen:

I) De wijze waarop de tijd gestructureerd is.

Op welke wijze legt de verteller verbanden tussen verleden, heden en toekomst?
Kent het verhaal een lineaire structuur dan wel een complexe structuur waarin
gebruik gemaakt wordt van flashbacks of vooruitblikken?

II) De tijdspatronen.

Het betreft hier de wijze waarop het tijdspatroon in het verhaal en het tijdspatroon
in het vertellen met elkaar verbonden zijn. Bij het intern tijdspatroon gaat het om
de wijze waarop onderdelen van het verhaal met elkaar verbonden worden. Het
extern tijdspatroon betreft het heden, het verleden en de toekomst van de verteller
en het publiek (herinneringen, teksten, verwachtingen etc.). Deze tijdspatronen
staan met elkaar in verbinding. Wanneer in het intern tijdspatroon de
vanzelfsprekende volgorde wordt doorbroken (bijv. door vertraging, versnelling of
tijdsomkering), wordt de toehoorder uitgenodigd zich mee te laten nemen in een
wereld waarin andere betekenissen mogelijk worden.

1) De aard van de verbindingen die gelegd worden en de betekenissen die
hierdoor gegenereerd worden.

De centrale thematiek van het conceptuele plot wordt geconstrueerd door het
leggen van oorzaak- en gevolgverbindingen of structurering door gebruik te maken
van thematische overeenstemming en contrast. In een concrete vertelling spelen
veelal meerdere verhaallijnen een rol. Daarmee is er op twee niveaus sprake van
een conceptueel plot: binnen elke verhaallijn en op het hogere niveau door de
onderlinge verhouding tussen de verhaallijnen die aan de orde zijn.

IV) De narratieve toon van het verhaal (§ 2.4.1.2).

De narratieve toon wordt bepaald door het veronderstelde eindpunt en de
verhouding van de delen tot het eindpunt. De ontwikkelingen in het verhaal worden
ingekleurd door hun relatieve positie ten opzichte van deze bestemming. Het
grotere verhaal en de verhaaldelen kunnen ieder een eigen bestemming hebben.

Perspectief

Het perspectief van de verteller bepaalt welke gebeurtenissen en handelingen in het
verhaal worden opgenomen en welke betekenis aan de onderdelen en het geheel
wordt toegekend. Analyse van het perspectief van de verteller geeft zicht op het hoe
en het waarom van de wijze waarop het verhaal geconstrueerd is. Aandacht voor de
reikwijdte van het perspectief maakt het mogelijk uitspraken te doen over het
vermogen en de bereidheid van de verteller om de bredere context in ogenschouw
te nemen. Zowel de plausibiliteit als de legitimiteit van het perspectief en de door
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de verteller aangedragen argumenten worden bepaald door het discours van de
omgeving en de metaforen die dominant zijn in het mensbeeld.

Ervaren en verstaan

Niet alleen het cognitieve en bewuste interpreteren en zin geven heeft een
verhaalachtige structuur, ook emoties en het lichaam worden bepaald door een
narratieve structuur. Emoties worden in het cognitieve verhaal opgenomen. Ze
geven zicht op de betrokkenheid van de verteller bij het eigen verhaal en
ondersteunen een bepaalde structuur en een bepaald perspectief, De voorhanden
verhaalstructuren legitimeren welke inhouden emotioneel denkbaar en plausibel
zijn,

Rolverdeling.

De verteller kent zichzelf als actor binnen het verhaal een bepaalde rol toe in relatie
tot andere actoren (mensen, goden, krachten) en gebeurtenissen. Deze rollen
worden binnen het verhaal zo op elkaar afgestemd dat de structuur van het verhaal
en de identiteit van de verteller ondersteund worden. De invulling van rollen wordt
zichtbaar in de selectie van handelingen, de veronderstelde motieven en
achtergronden en de relaties en bondgenootschappen tussen de actoren. De
identiteit van de verteller wordt bepaald door de verhouding tussen de auteur van
het verhaal en de actoren in het verhaal. Wanneer de actoren in de loop van het
verhaal een andere rol krijgen, is er sprake van een flexibele identiteit. Indien dit
niet mogelijk is, is er sprake van een gefixeerde identiteit.

Positionering in relaties

Met elke narratief gestructureerde daad'* neemt de verteller een bepaalde plaats in
en een bepaalde rol op zich. Mogelijk ontstaan er discrepanties tussen de
rolverdeling binnen het verhaal en de positionering in de sociale interactie. In de
interactie vindt afstemming tussen gesprekspartners plaats. Dit betekent dat het
vertellen van een verhaal een (per)formatieve functie vervult. Het vertelde
representeert niet zozeer een bestaande realiteit. In het vertellen construeert het
individu zowel interpersoonlijk als intrapersoonlijk een realiteit. Het doel van het
vertellen van verhalen is het tot stand brengen, in stand houden of betindigen van
relaties met anderen, zichzelf of God. In de analyse van de interviews wordt
‘positionering in relaties’ toegespitst op de relatie met de onderzoeker.

Publiek

Waar ‘positionering in relaties’ vooral gericht is op het beschrijven van de
handelingen van de verschillende auteurs, beschrijft ‘publiek’ de verantwoording
die voor de handelingen wordt gegeven. Het publick spreekt de auteur aan en de
auteur (ver)antwoordt (zich). In de wijze waarop dit antwoord vorm krijgt, gaan
distantie en toebehoren, individualiteit en verbondenheid samen. De auteur zoekt

8 Ganzevoort doelt dan zowel op taal als op handelingen.
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uitdrukking te geven aan zijn uniciteit, dit echter zonder de relatie met anderen en
de plausibiliteit van zijn spreken op het spel te zetten. De plausibiliteit en
legitimiteit van het verhaal wordt door het publiek beoordeeld. De samenstelling
van het publiek bepaalt dus de aard van de verantwoording en de samenstelling van
het publiek wordt in de structuur van het levensverhaal weerspiegeld. De wijze
waarop het individu wordt aangesproken is van invioed op de narratieve
competentie van de gesprekspartner. Narratieve competentie wordt omschreven als
het vermogen structuur aan te brengen, perspectief te nemen, ervaren en verstaan
op elkaar betrokken te houden, rollen toe te kennen en positie in relaties in te
nemen.

Bij de analyse van de interviews hanteren we de zes dimensies van het narratief

proces als analysecategorien. Op grond van de analyses preciseren we de

beschrijving van de formele en inhoudelijke kenmerken van de stadia van het

heuristisch model. De analyses staan uiteindelijk ten dienste van het verkrijgen van

inzicht in de wijze waarop in bevindelijk gereformeerde bekering de transformatie

van het zelf gerealiseerd wordt.

De resultaten van de analyse op basis van de zes dimensies van het narratieve

proces dragen als volgt bij aan de precisering van processen die werkzaam zijn in

de fasen van internalisering.

- Responsiviteit wordt beschreven op basis van de analyses betreffende
rolverdeling en positionering in de interviewrelatie.

- Analyse van de verhaalachtige structuur en ‘ervaren en verstaan’ maakt een
nadere typering van emplotment mogelijk.

- Stimulansen en obstakels voor internalisering leiden we af uit de analyse van de
dimensies perspectief, rolverdeling en positionering in relaties.

- Kernpunten uit de analyse worden beschreven onder ‘inhoudelijke kenmerken
van het verhaal’.

53. De geinterviewden

In overzicht 5.1 typeren we de geinterviewden uit de tweede fase van onderzoek op
basis van de achtergrondkenmerken kerklidmaatschap, sexe, opleidingsniveau en
geografische regio. Deze laatste categorie is relevant omdat verschillen in
kerkelijke ligging streekgebonden zijn (zie hoofdstuk drie).

Negen gelnterviewden behoren tot de Gereformeerde Gemeenten, twee van hen zijn
vanuit de Gereformeerde Kerken toegetreden. Van de zes mensen die tot de
Gereformeerde Gemeenten in Nederland behoren is er één toegetreden vanuit een
Gekrookte Riet gemeente (Nederlandse Hervormde Kerk). Twee van de vijf
mensen die tot de Oud Gereformeerde Gemeenten behoren, zijn na een zoektocht
door allerlei bevindelijke kerkgenootschappen (GGN, NHK op gereformeerde
grondslag en GG) lid van dit kerkgenootschap geworden.
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Overzicht 5.1: Typering van de onderzoeksgroep uit de tweede fase van onderzoek

op basis van achtergrondkenmerken
Kerkge- N Sexe Opleidingsniveau* Regio**
nootschap
Man Vrou WO HBO MBO A B C
w
GG 9 4 5 2 6 1 5 3 1
GGN 6 3 3 2 1 3 4 2
0GG 5 4 1 1 4 3 1 1
Anders*** 5 3 2 3 2 4 1
Bevindelijk 3 1 2 1 2 2
Geref. Kerk 2 2 2 2 1
Totaal 25 14 11 4 11 10 16 7 2

* Omdat niet rechtstreeks naar het opleidingsniveau van de gelnterviewden is gevraagd, is de gegeven
indeling, voorzover opleiding niet expliciet in de gesprekken aan de orde kwam, gebaseerd op een
inschatting van de onderzocker.

** Aanduidingen onder regio:

A = plaatsen binnen de drichoek Utrecht - Rotterdam - Den Bosch

B = plaatsen binnen de drichock Utrecht - Amhem - Harderwijk (inclusicf Apcldoorn)

C =celders in het land (1 x Zeeland en 1 x Noord Holland)

*##* Onder de categorie ‘anders - bevind’ vallen zij die behoren tot

a)de kring der thuislezers (1);

b)een zelfstandige gemeente (1);

c)een Christelijk Gereformeerde Gemeente (1)

Zij die behoren tot de Gereformeerde Kerken hebben de bevindelijk gereformeerde stroming verlaten.

Bij het toekennen van geinterviewden aan de categorie ‘anders’ zijn we uitgegaan
van het huidige kerklidmaatschap van de geinterviewden. In deze categorie vallen
de mensen die de bevindelijke traditie, vanuit verschillende kerkgenootschappen,
vaarwel hebben gezegd.
In totaal participeerden 14 mannen en 11 vrouwen in de interviews. De gemiddelde
leeftijd van de geinterviewden ligt tussen de vijfenveertig en de vijftig jaar.
Tweederde van de geinterviewden is afkomstig uit het gebied dat valt in de
drichoek Utrecht - Rotterdam - Den Bosch. De overrepresentatic van
gesprekspartners afkomstig uit dit gebied, kan het gevolg zijn van de gehanteerde
sneeuwbalmethode. Het kan echter ook te maken hebben met de volksaard, de
kerkelijke ligging en de bereidheid tot spreken die daarmee samenhangt. Deze
regio vormde lange tijd een vrij afgesloten gebied. Het gezelschapswezen heeft er
gefloreerd. Er bestaat, met andere woorden, een traditic om met een zekere
openheid met elkaar over geestelijke zaken te spreken. Met de ontsluiting van deze
gebieden zijn zij onder invloed komen te staan van de ontwikkelingen die zich in
‘de westerse’ steden voordeden.
In het gebied tussen Utrecht - Amhem - Harderwijk heerst een heel ander geestelijk
klimaat. In de van oudsher kleine hechte dorpsgemeenschappen kent men minder
‘ruimte’ in het spreken over geestelijke zaken. Mensen zijn banger zich iets
oneigenlijk toe te eigenen, en zijn zich ook sterker bewust van de sociale controle.
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Hoewel de geslotenheid van de dorpsgemeenschappen in de afgelopen decennia in
het samenleven met mensen van andere pluimage is opengebroken, lijken op
religieus gebied (oude) gewoonten te blijven voortbestaan.

Slechts één respondent was afkomstig uit Zeeland. Dit kan enerzijds het gevolg zijn
van de wijze waarop geworven is, anderzijds kan dit ook te maken hebben met het
beeld dat de contactpersonen hadden van de (on)mogelijkheden in het leggen van
contacten voor participatie met mensen uit deze streek.

In de wijze waarop de onderzoekspopulatic is samengesteld, zijn niet alle
(streekgeboden) articulaties en eigenaardigheden, niet alle liggingen
vertegenwoordigd. Daar wij ons in deze studie niet richten op de structurerende
werking die uitgaat van streekgeboden articulaties van het devotioneel model op
het (be)leven van hedendaagse bevindelijk gereformeerden, maar op de
structurerende werking van het devotioneel model in zijn algemeenheid, menen we
dat het verzamelde materiaal voldoende ingangen biedt voor het beantwoorden van
de onderzoeksvraag. Ligging en streekgebonden articulaties van het devotioneel
model worden in de analyse buiten beschouwing gelaten.

Overzicht 5.2: Typering van de geselecteerde geinterviewden op basis van
achtergrondkenmerken

Naam Kerklid- Opleidingsniveau®** Regio**** Geestelijke
(fictief)  maatschap staat
WO HBO MBO A B C  ‘Seifreport’

Josine GG X X veranderd*
Joris GG X X veranderd*
Jeroen GG (t)** X X  niet bekeerd
Vincent GG X X bekeerd
Marit GG X X bekeerd
Ferdinand GGN (t) x X niet bekeerd
Trude GGN X X niet bekeerd
Frank GGN X X niet bekeerd
Maarten GGN X X bekeerd
Esther GGN X X niet bekeerd
Theo OGG (1) X X veranderd
Arnoud 0GG X X bekeerd
Eva 0GG X X veranderd

* Deze respondenten hebben aangegeven dat zij op grond van een reflectie- en ervaringsproces besloten
hebben te gaan declnemen aan het avondmaal. In bevindelijk gereformeerde kring wordt
avondmaalsgang (van oudsher) opgevat als een teken van cen verandering in geloofsleven.

** (1) = toegetreden.

**» Oplcidingsniveau van de geinterviewden is, voor zover opleiding niet expliciet in de gesprekken
aan de orde kwam, gebaseerd op cen inschatting van de onderzoeker.

*+++ Aanduidingen onder regio.

A = plaatsen binnen de drichoek Utrecht - Rotterdam - Den Bosch

B = plaatsen binnen de drichoek Utrecht - Amhem - Harderwijk (inclusief Apeidoom)

C = elders in het land
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In de hoofdstukken zes, zeven en acht worden de resultaten van de analyse van tien
van de vijfentwintig interviews beschreven. De analyses van drie interviews met
respondenten die een ‘insititutional transition’ maakten presenteerden we reeds in
hoofdstuk 1. We motiveren de selectie van de interviews.

Van de negen interviews gehouden met mensen uit de Gereformeerde Gemeenten
zijn vijf interviews in de analyse meegenomen. Twee gesprekken vielen af omdat
de geinterviewden meer als kenners in het gesprek stonden dan dat zij zicht gaven
op hun persoonlijk beleven. Bij de andere twee gesprekken was de kwaliteit van de
gespreksrelatie onvoldoende, waardoor het gesprek te oppervlakkig bleef.

Vijf van de zes gesprekken met mensen uit de Gereformeerde Gemeenten in
Nederland zijn geanalyseerd. Eén gesprek viel af omdat de gespreksrelatie met de
vrouw een bias vertoonde: zij had al eerder zijdelings geparticipeerd in een
onderzoek en nam vanuit die rolinvulling deel aan het onderzoek.

Van de vijf interviews met mensen uit de Oud Gereformeerde Gemeenten zijn er
drie geanalyseerd. Eén viel af omdat dit gesprek niet op band opgenomen mocht
worden. De status van het gemaakte herinneringsverslag was zo verschillend van de
overige interviews, dat we meenden dat analyse niet zinvol was. Een ander gesprek,
met een zegspersoon in deze kring, is niet in de analyse opgenomen omdat de man
voormamelijk vertelde over de groep en minder over de eigen beleving.

Geen van de geinterviewden uit de categorie ‘anders’ is in de analyse meegenomen.

In overzicht 5.2 typeren we de respondenten, waarop de empirische hoofdstukken
zes, zeven en acht zijn gebaseerd. De typering geschiedt aan de hand van de
(achtergrond)kenmerken kerkgenootschap, opleidingsniveau, geografische ligging
en zelftypering van de geestelijke staat. Bij de typering van de ‘geestelijke staat’
van de respondent wordt uitgegaan van ‘self-reports’. In het ‘self-report’ geeft de
gelnterviewde aan hoe hij, gebruikmakend van het religieuze betekeniskader,
zichzelf percipieert en positioneert ten overstaan van anderen. Noch de wijze
waarop de persoon door anderen gepercipieerd en ontvangen wordt, noch een
oordeel over de juistheid van de zelfbeoordeling en positionering doen hier ter
zake.

54. Opzet van de analysehoofdstukken

De ‘selfreports’ van de geinterviewden betreffende hun geestelijke staat vormen het
uitgangspunt voor de toekenning van geinterviewden aan de stadia van het
heuristisch model. De idee om deze toekenning te baseren op ‘selfreports’ is
gelegen in het feit we met dit onderzoek willen exploreren op welke wijze de
zelfervaring en het individuele ervaren gestructureerd worden vanuit
betrokkenheid op het devotioneel model. We veronderstellen dat het narratief van
het individu de zelftypering plausibiliteit verleent en legitimeert; hierbij staat het
heuristisch model ten dienste van de exploratie.

De beschrijving van de empirische data, in de hoofdstukken zes, zeven en acht,
neemt de verschillende stadia van het model als uitgangspunt. Hoofdstuk zes betreft
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stadium één: het kennisnemen van. In dit hoofdstuk beschrijven we de analyses
van de gesprekken met Trude, Frank en Esther. Zij beschrijven zichzelf als
‘onbekeerd’. In hoofdstuk zeven beschrijven we de analyse van de gesprekken met
Josine, Joris en Eva. Ieder van hen heeft aangegeven dat er ‘iets veranderd is’. In
het heuristisch model vallen zij in het tweede stadium van internalisering: ‘het zich
gedragen als’. Het derde stadium van internalisering, ‘een bepaald soort persoon
zijn’, staat centraal in hoofdstuk acht. Hier worden de analyses besproken van de
gesprekken met Vincent, Marit, Maarten en Amoud. Ieder van hen geeft aan
bekeerd te zijn.

De zelfnarratieven van Jeroen, Ferdinand en Theo werden in hoofdstuk één, in
referentic aan het stadiamodel van Rambo, geanalyseerd; zij worden hier niet
nogmaals besproken.

De empirische hoofdstukken zijn gelijk van opzet: voorafgaand aan de presentatie
van de cases hernemen we in kort bestek de typering die in hoofdstuk vier van het
stadium van internalisering gegeven is. Vervolgens wordt per respondent een
samenvatting gegeven van hetgeen hij gezegd heeft over bekering in het eigen
leven'*. De daarop volgende analyse wordt gestructureerd door referentie aan de
zes dimensies van de narratieve benadering: verhaalachtige structuur, perspectief,
ervaren en verstaan, rolverdeling, positionering in relatie tot de interviewer en
publiek. Afrondend worden de resultaten van de verschillende analyses gerelateerd
aan de beschrijving die van het stadium gegeven is. We volgen hierbij de zes
punten die bij ieder stadium in het heuristisch model zijn aangegeven: A) fase van
internalisering; B) responsiviteit: ‘addressivity’ en ‘answerability’; C) emplotment;
D) factoren die een positieve bijdrage leveren aan internalisering; E) factoren die
(mogelijk) een obstakel vormen voor internalisering; F) typering van de narratieven
die tot dit stadium behoren. De empirische hoofdstukken hebben een beschrijvend
karakter. In hoofdstuk negen relateren we de resultaten van de analyses aan de in de
introductie geformuleerde onderzoeksvragen en evalueren we de veronderstellingen
die aan de benadering van bekering en de constructie van het heuristisch model ten
grondslag liggen.

136 Andere gedeelten uit het gesprek komen aan de orde voor zover deze relevant zijn in het licht van
het ‘selfreport’ dat de gelnterviewde hecft gegeven betreffende bekering.
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